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BU BIR LIONS’A AIDIYET HiSSI ILE YASAMA TUTUNMA UYELIK HIKAYESIDIR;

Ben Iffet Tezgdr, onbir yillik Lion ve 118-Y Yeni Kadikdy Lions Kuliibii tiyesiyim. Su an yetmis alti
yasindayim. iki bin on yedi yilinin giizel bir nisan sabahi ellerim titreyerek uyandim. Onceleri aldiris
etmedim ama zamanla tuttugum egyalari kavramakta zorlanmaya basladim. Doktora gittigimde
“Parkinson” oldugumu 6grendim. Hastalikla ilgili bilgiler i¢ acici degildi. Zamanla el yazisinin
kigulmesi, yuraylsun agirlagsmasi, psikolojik sorunlar, viicudun ¢gékmesi ve yutkunma zorlugu gibi
birgok durumla burun burunaydim.

Psikolojik etkilenme hemen bagladi. Kendime hi¢ yakistirmadigim bu hastalikla micadele etmeye
karar verdim.

Yillardir resim yapiyordum, ona daha fazla zaman ayirdim. YUriyUslerime devam ettim. Ellerimi daha
fazla hareket ettirmek igin “118Y Ydnetim Cevresi Yazarlik” atélyesine bagladim. Ogretmenimin
yonlendirmesi bana bambaska kapilar agti. Simdi arastirmalar yapiyor, her hafta farkl bir konuda
Oykduler yaziyorum. Hayal diinyamin penceresi ardina kadar acgildi. Hayal bu ya eger bir kitap
cikarabilirsem gelirini bagislayabilirdim.

Egitmenim Elif Ece Kirnmli, beyaz zeminde yarattigimiz éykiu diinyasi iki kapak arasinda sikismasin,
bagka diinyalara ulagsin, geliri de Lions Anadolu Yakasi Hizmet Vakfi (LIAY) araciligi ile egitim bursu
alan dgrencilere gitsin teklifiyle geldiginde, hayalim gergeklesmeye basladi.

Oyki kitabimiz basildi. 118Y Merkezimizde imza térenimizi yaptik. Gelirimizi Liay Burs havuzumuza
aktardik. Lions ailem yeni maceramda bana bu beceriyi kazandirarak destek oldu, umut verdi ve
hayalimi gerceklestirdi.

Parkinson’um ve ben birbirimize alistik. Bana yepyeni bir diinyanin kapilarini o agti, neredeyse
tesekkir edecegim kendisine. Hayatta higbir sey icin ge¢ dedildir demis bir bilge ve umut hep bir
sonraki sayfadadir.



