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Editorden

Sayin Lion’lar / Sevgili Leo’lar

Degerli Okuyucular

Bizim gorevimiz sizlerin 6zveri ile
gerceklestirdigi topluma yonelik
hizmetlerinizi yayinlayarak
olumsuzlestirmektir. Her biri ayri ayr
deger olan yapmis oldugunuz aktiviteleri
ancak sizler gdénderirseniz bizim
haberimiz oluyor. Lutfen calismalarinizi
zamaninda aktivite bitiminde bize
gdndermekten cekinmeyin, haber
akisinin eksikligi veya gecikmesi dergi
yayini acisindan bir cok aksilige sebeb oluyor. Bundan sonra Kullp
gbrevlilerimiz veya Yonetim Cevresi Komite Baskanlarimiz aracilidi ile
zamaninda bizlere ulasacagini umuyorum.

M. Hisamettin OCAK
Editor (PDG)

Kasim - Aralik sayimizi zorluklara ragmen yine de doldurmayi basardigimiz
icin mutluyum, ekip arkadaslarima ve kullplerimize tesekklr ederim.

Bu sayida; Uluslararasi Baskanimizin “Kii¢lik Krediler Bliyiik Sonuglar
Uretir” baslikli yazisinda Hindistan Lions Kultplerinin yoksulluk icinde
yasayan milyonlarca insan icin bulduklari bir ydntemi anlatan yazisini,

Allie Stryker’in “LCIF Bagislari Yasamlari Dedistiriyor” baslikli yazisinda
Lions’un bir programi olan Lions Quest’in dinyadaki yankilar ve
calismalari konusunda bilgileri, Christopher Bunch’in “Milyonlari
Kizamiktan Korumakta Lionlar Gérev Ortagi” baslkli yazisini, Sevgili
dostum Cagatay TIRITOGLU'nun (PDG) ciddi zaman ayirarak yapmis
oldugu cevirilerde bulacaksiniz.

Ayrica, Konseyimizin 8 Eylul ve 1 Aralik tarihlerinde yapmis olduklari
toplantilarda almis olduklari kararlari en ince detaylarina kadar dergimizden
okuyabilirsiniz.

Bu sayinin énemli iceriklerinden biri “50. Yil Uyeligi” Lion sayisinin
TUrkiye'de hak ettigi yere gelebilmesi icin yapilan ¢calismada Turk Lions’'una
gereken katkiyi saglayacagindan hi¢ stphem yoktur. Yeter ki uygulamay!
benimseyip ciddi sekilde calisalim.

Saglik ve Sanat kosesi yine bu sayimizada bulacaginiz yazilarimizdir.

Tabi ki kulGplerimizin topluma ve insanlida yonelik hepsi birbirinden
degderli, dergide yayinlayarakta tum Lion’larin bilgi sahibi oldugu cok guzel
aktiviteleri bulacaksiniz.

Degerli Lion’lar, Leo’lar ve sevgili okuyucularimiz ciddi bir emekle ve ekip
dayanismasi ile ¢cikan bu dergi Turk Lion’larinin ¢alismalarinin basarilarinin
bir belgesidir. Basta da yazdigim gibi calismalarinizi ve hizmetlerinizi
Lion’lardan ve insanlardan esirgemeyin duyuralim, i1sik olsun.

Bu sayinin ¢cikmasinda emedi gecen kultp gorevlilerimize, Yonetim Cevresi
gorevlilerimize, cevirilerde Cagatay TIRITOGLU’na (PDG) redaktede Ender
SAKINTUNA (PDG) ve Lion Ozge KiIRAZ’a cok tesekkur ederim.

Daima bize destek olan maddi manevi her konuda ¢dzim Ureten degerli
Konsey Baskanimiz Sayin Mehmet YAMAN’a stkranlarimla.

Sevgi ile, sagdlik ile kalin

Saygilarimla.
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Yayin Dénemi: 40 Sayi: 3 Sira Numarasi: 271

Kasim - Aralik 2013 iki ayda bir yayinlanir.
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fEKiiciik Krediler Biiyiik

Sonuclar Uretir??

Barry J. Palmer
Uluslararasi Baskan

u yil Lion’lari, hayallerini takip etmeleri
3 konusunda tesvik ediyorum. Kimilerii¢in bu

modasI gecmis gelebilir. Ama yoksulluk icinde
yasayan milyonlarca insan icin bu baska bir hikaye.
Onlar daha iyi bir yasam hayal ediyorlar. Onlar
istikrarli bir gelir, cocuklari icin egitim ve ailesi icin
saglik bakimi hayal ediyorlar. Ornegin Hindistan'da,
yaklasik 1, 3 milyar halkin yuzde 70’ ginde 2
dolardan daha azi ile yasiyorlar. Pek cogumuz bir

fincan kahve icin en az iki Gc¢ kat fazlasini harciyoruz.

Hindistan Lion’lari insanlarin hayallerine ulasmalari
icin bir yol buldular. insanlarin is kurmalarini
saglayan kucuk krediler temin ettiler ve bu ise
yariyor. Lion’lar icin Hindistan’da ise yarad, ise
dunyanin herhangi bir baska yerinde de ise
yarayabilir. Bu mikro krediler sayesinde insanlar
durumlariniiyilestirip iyi bir gelir elde edebiliyorlar.
Mikro kredinin gtzelligi, insanlarin kendilerine
yardim etmesi. Bu yuksek maliyetli bir badis
programi dedil. Bu insanlara para verip bogulmaya

Ceviri: Cagatay Tiritoglu, / PDG

yada ylzmeye terk etme programi da degil. Bazi
programlarda, kicuk yardim gruplari destek,
danismanlik ve uyum hizmeti saglarlar. Bu
mekanizmalar pek cok basari dykistne yol acmis
ve mikro finans programlarina hatiri sayilir gelir elde
edilmistir.

Bana Lion’larin hizmetlerini hatirlattidi icin, bu mikro
finans sistemini cok bedeniyorum. Biz insanlara

para vermeyiz. Onlarin gérds acilarini genisleterek
glclenmelerini saglariz. Cek yazip posta kutularina
atmak yerine, toplantilar, gérismeler ayarlariz. Mikro
finans sistemi kisinin daha iyi duruma gelmesi icin
insan haysiyetini ve evrensel hirsini kabul eder ve
onu ailesine sunar.

Hepimiz ayni gemideyiz. Mikro finans sistemi ile
nasil ve nereye klrek cekecedi hakkinda fikir ve
bir kirekle komsularimiza ulasiyoruz. Hedeflerine
ulasabilmeleriicin yelkenleri aclyoruz. Nereye mi
gidiyoruz? Hayallerinizi Takip Edin.

i

Barry J. Palmer
Uluslararasi Baskan
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LCIF Bagislari Yasamlari Degistiriyot...

Allie Stryker / Ceviri: Cadatay Tiritoglu, / PDG

her zamanki yazma, okuma ve aritmetigin
yaninda ders programlarinin parcasi olarak
yeni bir favori derse sahip olabilirler; yasam
becerilerini 6grenme.

3 u egitim déneminde New York’ta 6Jrenciler,

LCIF’in bir programi olan, Lions Quest, sosyal ve
duygusal gelisime, kabadayiligin énlenmesine,
madde bagimlilidina ve okul birakmanin
dnlenmesine odaklanir. Program, olumlu okul ortami
yaratilmasi ve ev, okul, toplumu birlestirmek icin
yaratilmistir.

Long Island Kulttr Forumu kurucularindan Joan
Fretz’e gbre; “Programi uygulayan égretmenler
fark ettiler ki, dgrenciler beraber calismak, problem
cdzme, hedeflerine ulasma gibi 6nemli beceriler
gelistirirken, siniflarinda gucld baglar ve olumlu
iliskiler gelisiyor. Ogrenciler daha sonra, olumlu
katkida bulunmayi seciyorlar ve egitim saatlerini
maksimuma cikariyorlar. ”

New York 20-S Yonetim Cevresi Lion’lar1, bolge
okullarinda programin uygulanmasi icin 100.000 $ Lions
Quest bagisi aldilar. Lion’lar, 60. 000 6grencinin
yararlanacagi, 660 dgretmenin katildigi 21 ¢calistay
duzenlediler.

Bu badis, Agustos 2013, Lions Quest Danisma
Kurulu (LAC) ve SightFirst Danisma Kurulu
(SAC) bagdis degerlendirme toplantisi sonucu

=B 1] N ey

Zambia'da Lions Quest yoluyla LCIF bagislari ile cocuklar
sosyal ve duygusal becerilerini gelistiriyor.

LION KASIM - ARALIK 2013

onaylanmistir. LAC toplantisinda 1,4 milyon $
degerinde 26 Lions Quest badisi onaylanmistir. Bu
simdiye kadar Lions Quest icin tek seferde verilen
en blyuk bagis miktaridir.

Sadece ABD’de degil 80 den fazla ulkede Lions
Quest uygulanmaktadir. 2007 yilinda gerceklestirilen
pilot uygulamadan sonra, Zambiya Lion’lari Lions
Quest’i ilk defa uygulamak icin 23, 997 dolar bagis
almislardir. Yerel kaynaklarla beraber bu badis ile
dusuk gelirli okullarda 60 6gretmeni editmek icin
gerekli iki calistay gerceklestirilmis ve bundan
900’un Uzerinde dgJrenci yararlanmistir.

Lions Quest tUm dinyada ki Ulkeler ve toplumlarda
iyi birer vatandas olabilmeleri icin 12.000.000
Uzerindeki cocuga yardim ediyor.

Goznuru kapsaminda, SAC tarafindan toplam degeri
7,4 milyon $ Gzerinde 32 bagis onaylanmistir. Bu
bagislardan 567. 647 $, Lion’lar tarafindan Johns
Hopkins Universitesi ile beraber kurulan Az Gérenler
Rehabilitasyon aginda kullaniimak tGzere Maryland,
Delaware ve Washington D. C. Lion’larina verilmistir.
Gorme yetisi ®nemli derecede kayboldugunda ve
gozIluk, lens ya da ameliyat yardimiyla dizeltme
sansl kayboldugunda Az Gérme olusur. Bu bagdisla,
yerel gdozdoktorlari, terapistler ve optometri
uzmanlari egitilerek 11.700 hastaya ulasma imkani
saglanmistir.

Belize Lion’lari diyabetik retinopatili kisilere destek
saglyorlar. Bu rahatsizlik, yetersiz diyabet tedavisi
ile ortaya cikar ve gdbrme bozukluguna yol acar.
National Eye Clinic ve 5 adet uydu tesisinde
diyabetik retinopati tarama ve tedavisinde
kullaniimak Gzere 130.699 $ Sight First bagisi,
Lion’larin hizmet alaninin genisletilmesine yardimci
olacak. Uc yillik bir strecte, tahmini olarak 10. 633
kisinin diyabetik retinopati taramasi ile 1650 kisinin
tedavisi yapilacak.

Tum bu bagislarla Lions ve LCIF farklilik yaratmaya
devam ediyor.



Milyonlar Kizannix

Lion’lar G

Christopher Bunch / Ceviri: Cagatay Tiritoglu, / PDG

ayllar gtict gosterir, ilerlemeyi de.

Temmuz 2013 de Hamburg, Almanya’'da

gerceklestirilen 96. Uluslararasi Konvansiyon da
yoksul Ulkelerdeki 10 milyonlarca cocugun kizamik
ve kizamik¢iga karsi korunmast icin LCIF ve GAVI
Alliance arasindaki ortaklik kuruldugu toplandi.

LCIF baskani Wayne Madden konusmasinda; “Bizler
Lion’lar olarak kizamik ve kizamik¢iga karsi olan
savasin devam etmesinden heyecanlaniyoruz.
Calisma ortagimiz GAVI ile birlikte gelismekte
olan lilke ¢ocuklarinin rutin asilanmasina ve
bagisiklik sistemlerinin kuvvetlendirmesine
odaklanacagdiz. ” demistir.

Ayrica 30 milyon dolarlik fon olusturup goénulltlerini
harekete gecirerek GAVI Alliance kanali ile asilama
islemini genisletecekler. ingiltere’nin Uluslararasi
Gelisme Bolumu ve Bill & Melinda Vakfi da bu
fonlara birebir karsilik vererek toplam fon degeri 60
milyon $ cikacak.

Bill & Melinda Gates Vakfi esbaskani Bill Gates; “Lions
Kullipler Birliginin ve (iyelerinin, diinyanin en yoksul
cocuklarinin sagliklarini iyiye gétiirmek lizere
yaptiklan ¢émert ve siirekli katkilara mitesekkiriz. ”
demistir.

LCIF 1968 yilindan bu yana, kizamik asilamasi

gibi insani projelere 800 milyon $ Gizerinde badis
saglamistir. Her nekadar Lion’lar muhtesem bagdis
saglayicilar olsa da gercek degerleri paradan daha
onemli bir ozellikleri ile lculebilir; Gyeleri.

GAVI Alliance direktdrlerinden David Ferreira
konusmasinda; “Dlnya ¢apindaki 1.35 milyon Gyesi
ile Lion’lar inaniimaz gucluler, cinkt GAVI tarafindan
gerceklestirilen calismalar buyuk cogunlugu
gelismekte olan Ulkelerde sahada yapiimakta. Anne
ve babalarin cocuklarini asilama getirmeleri icin

ve konunun éneminin tim dinyaya anlatilabilmesi
icin yardima ihtiyacimiz var. Bu konuya kendini
adamis bdylesine bir ortagimizin olmasi inanilmaz
degerlidir. ” Demistir.

Yerel Lions KulUpleri ve GAVI gelismekte olan Ulkeler
saglik bakanliklari ile birlikte calisarak cocuklarin
kizamik ve kizamikci§a kars! asilanmasini garanti altina
almay! hedefliyorlar. Ayrica Lion’lar yerel ydneticilerle
beraber calisarak halkin bilinclendirilmesinde ve
asllama merkezlerinde gonulll calisarak dnemli

(orurmadta

Gorey Oriagl

kilit gorevleri yerine getirecekler. ilave olarak politik
seviyede asilamayi savunarak toplumun avukatligi
rolind de Ustlenecekler.

En son olarak Lion’lar, Gana, Nijerya, Senegal,
Banglades, Malavi, Madagaskar ve Botsvana

da gerceklestirilen GAVI destekli asilama
kampanyalarinda yer aldilar. Bu 6limcul hastaliklarla
savasta Lion’larin cabalari énemli rol oynamaktadir.

Kizamik her giin cogunlugu gelismekte olan
Ulkelerde, tahmini olarak 432 kisinin 6limdne yol
acan yuksek oranda bulasici bir hastaliktir. Pek

cok gencinde zaturre, korluk gibi tehlikelere karsi
savunmasiz kalmasina yol acmaktadir. Fakat her bir
dozu 1dolar civarinda bir maliyeti olan glvenilir bir
asllama ile kizamik onlenebilir. GAVI hem kizamigi
hem de kizamikcigi tek bir doz halinde saglamaktadir.

2020 yilina kadar 49 tlkede 700 milyondan fazla
cocugun GAVI destekli projelerle kizamik ve kizamik¢ida
karsi asilanmasi beklenmektedir. LCIF, WHO, UNICEF,
Kizihag ve sayllamayacak kadar cok diger uluslararasi
ortaklar bu kiresel savasta 6Gnemli rol Gstlenmektedir,
ama asll basariya yerel seviyede ulasilacaktir.

Bill & Melinda Vakfi asilama program gorevlilerinden
Matt Hanson; “Ger¢ek anlamda, ait oldugumuz toplum
seviyesinde insanlara ihtiyacimiz var. Sonug olarak bu
salgin toplum seviyesinde olusmakta” demistir.

Ve iste tam bu alanda Lion’lari bulabilirsiniz - bagis
yapan, toplumlarini harekete geciren ve cocuklar
icin daha guvenli, daha saglikl ve parlak bir gelecek
icin savasan Lion’larl.

Daha fazla bilgi almak ya da bagista bulunmak
icin; www. Icif. org/measles.

_ﬂ.‘,qw. :

Kenya Lion’lari kizamik asisi olan
cocugu rahatlatmak icin hazirlar.

KASIM - ARALIK 2013 LION



Lions MD 118 Genel Yonetmenler
Konseyi 08 Eylul 2013 Kararlari

Federasyon Tuzuklerinin Konfederasyon Tuzu-
Jdune uygun ve bir 6érnek olmasi i¢in Yasa ve Tu-
zUkler Ulusal Komisyon Baskanimiz tarafindan
calisma yapilmasi, gbrusleri alinmak Gzere PDG
ve VDG’lere gdnderilmesi, gorislerin degerlen-
dirilmesi sonrasi bir calistay diizenlenmesi ve
30 Kasim 2013 gunu Konsey Toplantisinda nihai
duruma getirilmesi, sonrasinda ise T-U-R-K-E-Y
Federasyonlarinin yapacaklari ilk olagan veya
olaganustl Genel Kurul giindemine alinarak bir
ornek Federasyon Tuzuk Degisikliginin gortsul-
mesinin saglanmasina,

International President Barry Palmer’in 28 Ekim
2013 ile 04 Kasim 2013 tarihleri arasi yapacad|
Turkiye ziyareti ile ilgili seyahat programinin
Genel Yonetmenler Konseyi olarak desteklen-
mesine,

Genel Yonetmen Yardimcilarinin da onaylyla,
2013-2014 déneminde Lions Enstitustnun (LE)
2014-2015 Dénemi Baskanlari Kampini organize
etmesine,

Avrupa’'nin cesitli Ulkelerinden gelerek Lions
Avrupa Forumu 2013 istanbul Toplantisina
kayitlarini yaptirarak katilacak olan 120 kisiye
yakin Gencler Arasi Degisim (GAD) Gorevlisinin
Istanbul’u tanimalari ve Lions Avrupa Forumu
Toplantisi kapsaminda yapacaklari toplantilarini
aksatmadan organize edecekleri etkinlikler ile
hediye olarak verecekleri pin, flama gibi tanitici
materyal icin Konsey Butcesi GAD fonundan
6deme yapilmasina, bu etkinlige 118 LCYC
Baskani ve 118 LYC Baskanlarinin izleyici olarak
katiimalarina,

Turkiye'de Lions'un 50. yili Etkinlikleri icin Kon-
sey Butcesinde toplanan fonun kamu spotu
yayini olarak kullaniimak ve/veya tanitim amacli
sinema, televizyon gibi yerlerde gosterilmek
amaclyla Lions’u ve Lion’larin neler yaptigini
anlatan tanitici birkac kisa spot film cekimi icin
kullaniimasina, bu calismada 50’nci Y1l Konsey
Gorevlimize T-U-R-K-E-Y Yonetim Cevrelerinin
de destek olmasi amaclyla PR sirketleri (v. b.)
ile gorusmelerine ve teklif almasina,
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6.

KKK’Iig1 Ankara 4’nc Kolordu Komutanligin-
dan alinan izin ile 09 Kasim 2013 Cumartesi
gunu saat 14. 00’de T-U-R-K-E-Y Lion ve
Leo’larinin katilimi tesvik edilerek Anitkabir
ziyareti yapilmasina,

Genel Yonetmenler Konseyi Danisma Kurulu

Toplantilari ses ve gorintU kayitlarinin gerek

go6ruldugu takdirde basvurulmak Uzere tutul-
masina ve arsivlenmesine,

2013-2014 Cesme Ulusal Konvansiyonumuz ile
ilgili degerlendirmeye sunulan logolardan en
cok oy alan logonun, yapilan éneriler sonrasi
yeniden dizenlenmesi ve nihai kararin Genel
Yonetmenler Konseyinin yapacadi ilk toplantida
verilmesine,

istanbul'da yapilacak 2013 Lions Avrupa Foru-
muna T-U-R-K-E-Y Yonetim Cevreleri Kullple-
rinin ve Uyelerinin katiliminin tesviki amaciyla
Doénem Genel Yonetmenlerinin destek vermesi
ve Qyelerini bilgilendirmesi,

Cumhuriyetimizin 90. yili etkinlikleri kapsamin-
da Genel Yonetmenler Konseyi olarak gazeteye
haber ve/veya ilan verilmesine,

Turkiye’'de Lions’'un 50’nci Yili Etkinlikleri kap-
saminda sosyal medya ile iliskilerimizi sagla-
mak Uzere bir yillik sdzlesme yapilan Socrafty
Firmasi ile yapilan sézlesmenin 31 Aralik 2013
glni bitecedi ve tarafimizdan uzatilmayacadi
bilgisinin netlesmesine, bu firmayla yapilan
sdzlesmenin Konsey arsivinde saklanmasina,
bir yil icinde yapilan isler hakkinda Firmadan
rapor alinmasina, Firma tarafindan acilan 50’nci
Yil internet sayfasinin Lions Turkiye internet
sayfasina yerlestiriimesine,

Lion Turkiye dergisinin ULKB 6dentisinin dog-
rudan Konsey BUtcesine 6denmesi konusunun
arastirilmast icin Uluslararasi lliskiler ve Yaris-
malar Ulusal Komisyon Baskanin gérevlendiril-
mesine,

ULKB’nin, dinyada Lions’'un 100’ncu yil kutla-
malari kapsaminda 1 Ocak 2014 tarihine kadar
Genel Yonetmenler Konseyimizin bir gdrevli



atamasini istemesi Uzerine, gbreviendirilecek ki-
sinin kriterlerinin belirlenmesi, bu konuda Genel
Yoénetmen 1. ve 2. Yardimclilari ile de gorisulme-
si, alinan dnerilerin degerlendirilmesi, nihai ka-
rarin Genel Yonetmenler Konseyinin yapacad
ilk toplantida verilmesi ve bdylece siresi icinde
gbrevlinin atanmasina,

Baskan
Mehmet Yaman

Uye
Ziya Nazli

Uye
Fusun Kantemir

14.

Toronto’da yapilacak 2014 Uluslararasi Konvan-
siyonu ile ilgili ULKB'nin istedigi iletisim go-
revlisi olarak Uluslararasi lliskiler ve Yarismalar
Ulusal Komisyon Baskaninin atanmasina,

Lions MD 118 2013-2014 Genel Yonetmenler
Konseyimizin Oybirligi ile karar verilmistir.

Sekreter
Selva Ulgen

Ayse Gulten Ozturk

Sayman
Bulent Sen

Uye
Necati Yilmaz

Uye

Lions MD 118 Genel Yonetmenler
Konseyi 01 Aralik 2013 Kararlari

D

2)

3)

4)

08/09/10/11 Mayis 2014 giinleri yapilacak
30’ncu Ulusal Konvansiyonumuzun Sheraton
Cesme Otelinde tam pansiyon konaklama
esasina gore yapilmasina ve organizasyonu
yapacak firmanin sponsor bulmasi sartinin
sdzlesmeye konulmasina, gindem uygun
olmasi halinde 11 Mayis 2014 gunU yapiimasl
gereken secilenlerin takdimi toreninin 10 Mayis
2014 gundemi icerisinde tamamlanmasina,

10 Mayis 2014 Cumartesi giinU yapilacak
Konfederasyon Gérevlilerinin secimi aksami
otel icerisinde secilecek uygun bir mekanda
“Konvansiyon Yemegi” dizenlenmesine, yemek
oncesi PDG’lere ani takdimi yapiimasina,

Genel Yonetmenler Konseyi Danisma Kurulu
Ikinci Toplantisindaki dneriler dikkate alinarak;
2013-2014 ddéneminde Ulusal Konvansiyonun
30. yilinin kutlanmasina, Turk Lions’'unun
Konvansiyon tarihinin 44 yil énceye dayandigi
gbrusi nedeniyle, Gecmis Donem Genel
Yonetmenleri ve Konsey Baskanlarinin da
gbrusd alinarak 45. yil kutlamasi olarak
gerceklestiriimesi gorusinin 2014-2015 Hizmet
Dénemi Konseyine tavsiye edilmesine,

50. yil Gyeligi ile ilgili bir Gyelik programi
gelistirilmesine, programin 118-U Yénetim
Cevresi Koordinatorlugunde ve Uluslararasi
Direktorimuz Oya Sebuk ile GMT MD
Koordinatord Ugur Okay ve Uluslararasi iliskiler
ve Yarismalar Ulusal Komisyon Baskani Nes’e
Yildirim’inda gorus ve katkilart dogrultusunda,
Uluslararasi Baskandan 6zel bir pin ve/veya
sertifika istenmesine,

5)

8)

Konsey butcesinde bulunan Turk Lions’unun
50. yili hesabr icindeki LCIF badisi fonunun
iade sUresi dolmadan, Alzheimer konusunda
kisa metrajli ikinci bir kamu spotu filmi
hazirlanmasina ve izin icin RTUK’e
godnderilmesine,

Uluslararasi Lions KulUplerinin kurulusunun
100. yili Kutlamalari Komitesine Ulke temsilcisi
olarak 118-T Yonetim Cevresi Genel Yonetmeni
Flsun Kantemir’in atanmasina ve Uluslararasi
Lions KulUplerine bildirilmesine,

MD 108 italya’nin Milano Expo 2015 Fuarinda
kiraladigi standi birer ginligune Avrupa’da
bulunan MD’lerle paylasma cagrisi Uzerine,
MD olarak katilip katiimama konusu hakkinda,
GY1Yardimcilarinin bildirecekleri géris ve
dustnceleri dogrultusunda karar verilmesine,

T-U-R-K-E-Y Yoénetim Cevrelerimizden gelen ve
Gorme engelli 6grencilerin katildigr Baris temali
“Bizim Dlinyamiz, Bizim Gelecegimiz” konulu
kompozisyon yarismasi, 29 Kasim 2013 gunu
juri tarafindan etkiliyecilik, konu butdnlagu,
duygusal yogunluk ve evrensellik kriterlerine
gore degerlendirilmis ve;

a) Uctnculiuge, 118-E Yonetim Cevremizden
yarismaya katilan, Turkan Sabanci Gérme
Engelliler Ortaokulu Ogrencisi Emre Eren
Balcl,

b) ikincilige, 118-T Yénetim Cevremizden
yarismaya katilan, Veysel Vardar Gérme
Engelliler lIkogretim Okulu Ogrencisi Emir
Sacu,
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9)

12)

13)

¢) Birincilige, 118-U Yonetim Cevremizden
yarismaya katilan, Ankara Goéreneller Grme
Engelliler Okulu Ogrencisi Berfin Selda
Sarisal secilmislerdir,

birinci secilen eserin MD 118 adina yarismak
Uzere Uluslararasina gdonderilmesine,

“Bizim Dlinyamiz, Bizim Gelecegimiz” temal
Uluslararasi Baris Afisi Yarismasina T-U-R-K-E-Y
Yénetim Cevrelerimizden gelen afisler, 29 Kasim
2013 gunu juri tarafindan etkiliyecilik, konu
butdnlugu, duygusal yogunluk ve evrensellik
kriterlerine gore degerlendirilmis ve;

a) Juri Ozel Odultine, 118-K Yonetim
Cevremizden yarismaya katilan, Bursa
Duyum isitme Engelliler Okulu Ogrencisi
Kebire Kayan,

b) Uclinctlige, 118-E Yonetim Cevremizden
yarismaya katilan, FMV Ozel Ayazada
iIkogretim Okulu Ogrencisi idil Puntar,

c) Ikincilige, 118-R Yonetim Cevremizden
yarismaya katilan, Nedret ilhan Kelen Orta
Okulu Ogrencisi Acelya Turan,

d) Birincilige, 118-U Yonetim Cevremizden
katilan, Ozel Toros ilk ve Orta Okulu
Ogrencisi Simay Yagmur Uysal'in afisi
secilmislerdir,

Birinci secilen eserin MD 118 adina yarismak
Uzere Uluslararasina génderilmesine,

Uluslararasi Baskan 2. Yardimcisi Aday Adayi
Bob Corlew’un adaylhgina MD 118 olarak destek
verilmesine, bununla ilgili olarak mektup
yazilmasina,

Diyabet konulu Kamu Spotu filmi hakkinda
RTUK ten cikacak kararin takip edilmesine, bu
konuda 118-K Genel Yonetmen 1. Yardimcisi
Nejat Yahya'dan destek alinmasina,

Filipinlerdeki Haiyan Tayfunu nedeniyle Konsey
Butcesindeki acil yardim fonuna takviye
yaparak LCIF’e 6000. -USD gdénderilmesine,

Lions EnstitUsd (LE);

a) Lions Enstitustnce verilen her tarld
egitime katilanlarin ic egitim veri tabanin
hazirlanmasina,

b) Egitim alan editmenlerin ic egitim veri
tabaninin hazirlanmasina,

¢©) Gelis-Pro Programinin, Universitelerin
strekli egitim salonlarinda, isbirligi yapilarak,
goénullultige dayanan calisma prensibi ilkesi
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14)

16)

ile Universite 6Jrencilerine kisisel gelisim
semineri verilmesi icin LE’'nin ¢calismalarina
destek verilmesine,

d) 01/02 Subat 2014 tarihlerinde yapilacak
egitmen yenileme calismalari éncesi
egitmen egitimcilerinin de bilgi tazeleme
calismasl yapmasina, bu calisma bunyesinde
yeni egitmen egitimcileri egitiminin
gerceklestiriimesine,

e) Baskanlar Kampinin hazirliklarina,
calismasina ve duyurusunun baslatiimasina,

Akdeniz Konferansi’nda sunulmak Gzere gelen
dort teblig asagidaki sekilde siralanmistir;

a) Birinci sira; Turkiye’'nin yenilenebilir Eneriji
Potansiyeli - DG Ziya Nazl /118-R,

b) ikinci sira; Besikten Besige: Yapmak seklimizi
yeniden yapilandirmak / Uretme seklimizi
yeniden tasarlamak - Zeynep Kocasinan /
18-R,

¢) UclincU sira; Elektronikler Atiklar konusunda
Toplumsal Bilincin Artirilmasi - Aynur Sule
Sumer / 118-Y,

d) Dérduncu sira; Sinirsiz Enerji Kaynad,
Dalgalar - PDG Latife Bastug, Aysen Kiper /
118-E,

Siralamanin Akdeniz Konferansi Konsey
Gorevlisi PDG Latife Bastug'a bildirilmesine,

118-E Yonetim Cevresi Genel Yonetmeni Necati
Yilmaz'in girisimleriyle, Lion’larin kurdugu
Vakiflarla TLV’nin isbirliginin olusturulmasi
Genel Yonetmenler Konseyimizce uygun
bulunmus olup, bu konuda Yasa, Tuzukler ve
Vakiflarimiz Ulusal Komisyon Baskanimizla da
isbirligi yapiimasina, calisma ve gelismelerin
Genel Yonetmenler Konseyine bildiriimesine,

Leo ve Genglik Ulusal Komisyon Baskani IPDG
Erciment Yuceler’in Leo Calistay! dnerisi
degerlendirildi, 09 Subat 2014 tarihinde
yapilacak Genel Yonetmenler Konseyi hazirlik
Toplantisinda Leo Yonetim Cevresi Baskanlari,
Leo Cogul Yonetim Cevresi Baskani ve Leo ve
Genclik Ulusal Komisyon Baskani ile 12. 30-15.
00 saatlerinde toplaniimasina,

Kulttr ve Sanat Ulusal Komisyon Baskani PDG
Nasuhi Ondersev’in énerileri dogrultusunda,
Konfederasyon Bltcesi dikkate alinarak ve
sponsor destedi saglanarak, Opera, Bale,
Tiyatro, Turk Halk Muzigi ve Turk Sanat MUzigi
dallarinda ilgili Yonetmelik uyarinca édullerin
verilmesi icin ¢calismalarin yapilmasina,



18) Lions Quest Calismalarinin Yonetim
Cevrelerinde uygulanmasi sirasinda aldiklari
geri bildirimler sonucu Dénem Genel
Yonetmenlerimizde olusan dusinceler
dogrultusunda ve calismalarin daha fazla
basarisina katki icin Lions Quest Ulusal
Komisyon Baskanindan;

a) Uzman Egitmen Marianne Jannson’in yani sira
Maggie Pinar, Rengin Damar, Metin Yoleri

ve GUlcin Bilgic olmak Uzere 4 yerel
egitmenin adi gecmektedir, hangileri
Lion’dur?

b) Polis Okulunda calisma, Garanti Bankasi
ile calisma ve vb. calisma programlanirken
hangi egitmen kadrosu ile calismalar
yUrutulecektir,

¢) Bu girisimlerde Lions nerede yer alacaktir.
Lions veya TLV logosu kullanilacak midir?
Yoksa bu olay tamamen programin satisi
seklinde mi dastntlmekte midir? Bedel
nedir?

d) Egitmen yetistirmenin kriterleri nelerdir?
Egitmenin secimi, egitimin sUresi ve kimin
tarafindan verilecedi, bunun tespiti kim veya
kimler tarafindan yapiimaktadir.

e) Programlanan egitmen egitimi programi var
midir?

f) Yonetim Cevrelerinde egitimler pahalidir. Bir
gunlik egitim 2000 ¥ 2 gunluk egitim 5000
t dir. Bu fiyatlar neye gore belirlenmektedir?
Harcama kalemleri nelerdir?

g) Ayrica gelen egitmenin yol parasi, yatmasi,
yemek Ucreti buna ilave edilmektedir.
Bizim disa acilan ytzimdzin bu
kadar para olmadigi takdirde, Yonetim

Baskan
Mehmet Yaman

Uye Uye
Fusun Kantemir Ziya Nazl

Sekreter
Selva Ulgen

Cevrelerimizde daha sik uygulanabilmesi
daha cok 6gretmene (programin cikis

amaci 6gretmenler vasitasiyla 6grencilere
ulasmaksa ) ulasabilmesi mimkdn olacaktir.
Kendi icimizden yetisen editmenleri sayisinin
artmasi gerekmektedir ve bdylece Lion
egitmenler ve disarida verilecek egitimler
Yonetim Cevrelerine maliyet getirmeyecedi
dUsundlmts maduar?

h) LCIF Core 4 fonundan LQ calismalariicin
Yénetim Cevreleri ve MD nasil istifade
edebilir?

sorularinin cevabinin istenmesine,

19) Genel Yonetmenler Konseyi Danisma Kurulu
Uctinct Toplantisinin 01 Mart 2014 tarihinde,
118-Y Yonetim Cevresi ev sahipliginde
yapilimasina,

20) 30 Kasim 2013 gund yapilan Genel Yonetmenler
Konseyi Danisma Kurulu Toplantisinda goris ve
dustincelere acilarak son halini alan Federasyon
Tip Tuzlk ve Yonetmelikleri hazirliginin,
Yénetim Cevrelerince uygulanmasinin
kurumsallik acisindan yararli olacagdi
kanaatiyle, T-U-R-K-E-Y Yonetim Cevrelerine
godnderilmesine ve ilk Genel Kurullarinda
gorustlmek Uzere giindeme alinmasinin tavsiye
edilmesine,

21) Avrupa Forumu Muzik Yarismasi Gorevlisi
Lion Osman Goérmez’in, hizmetlerin ve
calismalarin devamhhgr acisindan, Yonetim
Cevrelerinin kendisine bagladigr gérevlilerle
bilgi ve deneyim paylasimini glclendirmesin
istenmesine,

Lions MD 118 2013-2014 Genel Yonetmenler
Konseyimiz Oybirligi ile karar vermistir.

Sayman
Bulent Sen

Uye Uye
Ayse Gulten Oztirk Necati Yilmaz
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50. Yil Uyelig“i Kampanyasi

Danyal Kubin, PDG, 118-U 50. Yil Uyeligi Kampanyasi Koordinatorii

Lions’un en hizli ve etkin liyelik kampanyasi basladi... MD-118
Konseyi gercgeklestirilen bir dizi 6n galisma sonucunda, 30 Kasim
2013 tarihli toplantisinda aldigi 6nemli bir kararla; 2013-14 Calisma
Doneminde, Lions tarihinin en kisa siireli — hizli - ancak en etkili
kampanyasini baslatti. Kampanya ile Tiirk Lions’unun 50. Kurulus
Yildonimii miinasebetiyle toplumla bulugmasinin yani sira

tanitimina da katkida bulunulmasi hedefleniyor.

“Basarili insanlarin, beceri ve olanaklarini
toplumsal gelisme igin degerlendirmeliyiz...” diyor
kurucumuz Melvin Jones. Onun kuruluguna 6nderlik
ettigi diinya’nin en bilyiik kiiresel Sivil Toplum Orgiitii
¢ok yakinda bir asri devirecek. Dinya insani i¢in
yaklasik 100 yildir durmaksizin karsiliksiz hizmet
Uretmek ancak kendini hizmete adamis, basaril ve
gonillb insanlardan olusan bir Gye yapisi ile
mumkindur. Lions’un tum diinya’ya mal olmus essiz
felsefesinin temel kaynagi da budur.

Tiirk Lions’u 50 yasini
geride birakiyor... Tarifi
imkansiz blyuklukte,
gorkemli hizmet ve
basarilarla dolu koskoca bir
50 yil bu. Tirk Lions’unu
bu glinlere Lion ve
Leo’larin 6zverili calismalari ile her gegen giin daha da
artan inang ve bagliliklari tasidi. Toplumumuz Lions’a
sukran borgludur.

Bu bir bayrak yarigidir. Lions’u bizler bu glinlere
getirdik, bizim dnerecegimiz hizmet agkiyla dolu,
gondlld insanlar gelecege tasiyacaklardir.
Kullplerimizin saglikli ve guglu bir tyelik yapisina
sahip olmasi Uyelerimizin varlik nedenini — hizmet
etmeyi - daha etkin bir sekilde gerceklestirmemizi de
saglayacaktir.

Bir Lions Kuliibline Uyelik; bireye dostluk, kardeslik ve
ortak amaca yénelme ruhu igerisinde i¢inde yasadigi
topluma hizmet ve yardim etme olanagi kazandirir.
Bunun yaninda Gyeler, toplumu tanima ve gevrelerini
gelistirme, toplumda taninma, yerel ve uluslararasi
iliskilerini geligtirme firsati ile profesyonel deneyimlerini
artirma sansini elde ederler. Bu olanagi sevdiginiz
insanlara da tanimanizi bekliyoruz. Emin olunuz bu,
onlara yapacaginiz buyuk bir iyiliktir.

Bizler, yeni Uyelerden olanaklari ve zamanlarini
mumkin oldugunca 6zgur kullanmalari ve kendi
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“Toplum ancak, etkili insanlar toplumlari
icin caba géstermeye baslarlarsa
yiicelir...”

Melvin Jones

programlarini yapmalarini bekleriz. Onlardan kullp
toplantilarina katilmalari, komitelerde gérev almalari,
Lions’'un amag ve hedefleri konusunda bilgili olmalari
ve kullip gorevlilerine destek olmalarini bekleriz. Bu
anlayis dahi insanlarin Lions’a lye olmalari igin gegerli
bir nedendir. Hicbir kiiresel hizmet kurulugu Uyelerine
bu 6zglrliglu tanimaz.

Uluslararasi Bagkanimiz Barry J. Palmer; “Uyeligi
Koruma” igin hedefleri verirken, ayni zamanda “Daha
fazla uiye” alabilmek i¢in gcok énemli bir programi da
ortaya koymustur. Bu
program; “Just Ask” yani
“Yalnizca Sorun’...

Etrafimizda Lion
olabilecek, Lions
felsefesine ve torel
ilkelerine uygun bir yasam
bigimini benimsemis, ama biz teklif etmedidimiz igin
bizimle henlz tanismamis birgok génulli var. Tek
yapmamiz gereken, bu gonullileri tespit ederek onlara
“Bizimle birlikte topluma karsiliksiz hizmet etmeye ne
dersiniz?” diye sormak...

Aslinda bu yeni bir yéntem degil, yillardir biz bunu
yapiyoruz. Ancak; bu dénem 6nemli bir tarihsel
ayricalgi yasiyoruz. “50. YiI”... MD-118 Konseyimiz
bu tarihsel ayricalidi; hep uyguladigimiz davet
yontemini zenginlestirerek, Lions’a katilma istegini
artiracak bir kampanyaya donistirmek igin;
Uluslararasi Bagkanimizin Gye kazanma onerilerini,
Turk Lions’unun 50. Yili ile birlestirerek “50. Yil
Uyeligi” kampanyasini ortaya koymustur.

Arastirmalar Gye sayisi yiksek olan kuliiplerde Uye
kaybinin daha az oldugunu géstermektedir. Yeni
uyeler almaliyiz... Yeni Uyeler alarak Kullplerimizin
Uye sayisini en azindan 25’ler seviyesine ¢ikarmaliyiz.
Tabii ki kulUplerimizi yeni Uyelerle gi¢lendirirken,
mevcut tyelerimizi korumak igin uyguladigimiz
programlara da ayni hizla devam etmeliyiz.



Uluslararasi Lions’un izni

ID Oya Sebiik Konseyimizin talebi ile uluslararasi ile
iligkileri yUrtutmektedir. Yapilan bagvuru sonucunda
Uluslararasi Lions Kampanya igin destegini belirtmistir. Tim
belge ve yayinlarda Uluslararasi Lions adi ve logosu ile
Uluslararasi Bagkanimizi imzasi

kullanilabilecektir.

Simdi, cevremize dikkatle
bakma zamanidir. Simdi,
cevremizdeki "Gondlldleri" fark
etme ve onlari aramiza davet etme

zamanidir. Bu kampanya tiim Lion’larin génilden katilimi ile
basariya ulasabilecektir.

Unutmayin; hem 6nereceginiz iyeler, hem Oneren Lion’lar,
hem de Kullpleriniz bir kez daha elde edemeyecekleri bir
onuru yasayacaklardir. $imdi 50. yildonimimuzua yeni
Lion'larla taglandirma zamanidir. Sizlerin inang, destek ve
katkilariyla ¢cok basarili sonuglara ulasacagimiza olan
inancimiz sonsuzdur.

Gelin hep birlikte bu kampanyaya ylregimizi koyalim ve bir
hayalimizi daha gercgeklestirelim: Gelin yeni bir "Basari
Hikayesini" hep birlikte yazalim...

Bu kampanyanin halka agik bir kampanya oldugunu
unutmamaliyiz. Bu nedenle 6zellikle Giye adayi tespiti
ve daveti ile ilgili “Just Ask” uygulamalarini dikkatle
takip etmemiz gerekiyor. Her zaman oldugundan daha
segici olmallyiz.

www.lionsturkiye.org
|

50. Yil Uyeligi =

50. Yil Uyeligi, bir “Uyelik Gelistirme”
kampanyasidir ve “Just Ask” ile birlikte
uygulanacaktir. Kampanyanin temel hedefi
topluma karsiliksiz hizmet eden, goniillii
Lion lye sayisini artirmaktir.

Kampanyadan 2013-14 déneminde Lions’a
Uiye olan ve olacak yeni lyeler, 6neren Lion’lar
ile kuliipleri yararlanabileceklerdir.

Kampanya, bu giine kadar yapilan
kampanyalardan bircok énemli ve ézel farki da
icermektedir:

2013-14 déneminde Uiye olacak Lion’lar 6zel
olarak tasarlanmig ve sadece kendilerinin
sahip olabilecegi Pin ve Uluslararasi
Baskanimiz tarafindan imzalanmis 6zel bir
Sertifika sahibi olacaklardir.

Yeni liyelerin Pin’lerinin arka kisminda ilk kez
adlari, kuliipleri ve Oneren Lion ile téren tarihi
yazili olarak yer alacaktir.

Kampanya kapsaminda 6éneren Lion’lar da
unutulmad.... Onlar da ilk kez Uluslararasi

Baskanimiz tarafindan imzalanmis 6zel bir
Sertifika sahibi olacaklardir.

Bu kampanya kapsaminda liye alan
kuliiplerimiz de bayraklarina déneme ézel bir
pec ile onurlandirilacaklardir. Peg’ler (i¢
kategoride verilecektir. 2 lye alarak
kampanyaya katilan kuliiplerimiz ‘Bronz’, 3-5
arasinda liye alarak kampanyaya katilan
Kuliiplerimiz ‘Gimiis’ ve 6’dan fazla liye ile
kampanyaya katilan kuliiplerimiz ‘Altin’ Pe¢
almaya hak kazanacaklardir.

Tum yeni lyelere ve 6nerenlere uluslararasi
Baskanimiz tarafindan imzali ve adlarina
yazilmis kampanyaya 6zgli bir zel mektup
gbnderilecektir.

Dénem boyunca girig téreni yapilmamis tiim
yeni Uyelerin yer alacagi gérkemli tek bir
“Toplu Uye Giris Téreni” diizenlenecekir.
Protokolun da yogun olarak yer alacagi bu
térenin tarihi Yénetim Cevreleri tarafindan
ayrica duyurulacaktir.

Lions’un bu en etkin ve hizli kampanyasi ile
ilgili tiim gelismeler ve ilerlemeler Yénetim
Cevresi gorevlileri tarafindan siirekli olarak
duyurulacaktir.




Web Sitemizin Fonksiyonu

Lions 50. Yil

Uyelik Kampanyas:

Tirk Lions’unun en yaygin iletisim araci olan
www.lionsturkiye.org sitesinin girisi de kampanyaya
uygun olarak yenilendi. Kampanya siiresince sitemize
girdiginiz anda bir pop-up
ile kargilasacaksiniz. Pop-
up 10 saniye ekranda
kalacak. Arzu ederseniz
ekrani kapatmak icin sag
Ust kdsedeki ‘X’ isaretine
basarak da
kapatabilirsiniz. Pop-up’in
sag alt kdsesinde yer alan
basvuru formuna
tiklarsaniz karsginiza
aciklama ve bir form
gelecek. Bu form, Lions ile ilgilenen ancak iligkisi
olmayan, topluma hizmet etmeye gonulli insanlarin
bagvurmasi icin hazirlanmistir. igerdigi bilgiler de
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LIONS KuLDPLERI
BIR LIDERLIK OKULUDUR
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Just Ask! / Yalnizca Sorun!

Uluslararasi Lions Kulipleri Birligi’nin en yeni
uyelik gelistirme argiimani olarak 2013-14
doéneminde uygulanmaya baslanmistir.

Just Ask ile ilgili genis bilgiyi; www.lionsturkiye.org
web sitesinin Lions Enstitlisu/tyelik/yeni tye
oryantasyonu béliumuinden kilavuzu indirerek

alabilirsiniz.

oldukga kisithdir. Lions disindan birisi bu formu
doldurup ‘génder’ tusuna basarsa form otomatik olarak
ilgili kisinin yasadidi kentin yer aldigi Yénetim
Cevresi’nin Web Sitesi Admin’ine yonlenecektir.
Admin’in yapacagi is ise formu Yonetim Cevresinde
uyelik gelistirme veya varsa kampanya 6zel
gorevlisine géndermek olacaktir. Gorevliler form
sahibinin 6zelliklerine (kent, semt, cinsiyet, yas,
meslek, vb.) uygun bir kullip bularak Kullibiin onunla
temas kurmasini saglayacaktir. Tabii ki bagvuruyu
takip etmeye de devam edecektir.

Bu asamada dikkat edilmesi gereken husus ilgili
kisinin kulibe adaptasyonudur. Cok ince eleyip sik
dokumalisiniz. Uygun olmayan adaylarin uye olarak
alinmasi diye bir sey yoktur. EGer herhangi bir
uyumsuz ve uygunsuz durum tespit edilirse Uyelik
askiya alinabilir. Onemli olan Kulliplerimizin ahengini
bozmadan, hizmete yatkin ve iyi Une sahip
vatandaslarin Lions’a ve dolayisiyla topluma
kazandiriimasidir. Litfen Lion olmak isteyen ancak
baska kentlerde yasayan arkadaslarinizin bu formu
doldurmalarini
saglayiniz. Arzu ederlerse
ilgi duyduklar bir kulibu
de forma yazabilirler.

Medya ve Sosyal
Medya

Kampanya’'nin
hedeflerinden birisi de
Lions’u topluma
tanitmaktir. Bunun igin ilk
yararlanilacak argiiman
tabii ki medya olacaktir. Medya derken sadece yazil
ve gorsel basini kastetmiyoruz. Sosyal medyanin da
etkisi tartisiimaz. Bu konuda internet Gzerinden
girisimler bagsladi bile. Ayrica 6zellikle gazetelerin yerel
baskilarina haber yapmak ve sosyete/magazin
dergilerine de makale yazmak goérevlerimiz arasinda
olmalidir. Bu konuda her tirlli destege ihtiyacimiz var.
Kampanyamizi ne kadar iyi duyurabilirsek o kadar iyi
sonuglar alabiliriz. Unutmayin: Onemli olan hizmete
yatkin, goniillii insanlari topluma hizmet etmeye
yonlendirmektir...

Gorkemli Bir Uye Girig Toreni

Kampanya ile her Yonetim Cevresinde bir toplu giris
téreni yapilmasi hedeflemektedir. Bunun icin Yonetim
Cevreleri gerekli organizasyonu yaparak
duyuracaklardir. 50. Yil Uyelerinin tamami bu
muhtesem toren ile Lions’a ilk adimlarini atacaklardir.
Sizlerin inang, destek ve katkilariyla gok basarili
sonuglara ulasacagimiza olan inancimiz sonsuzdur.



118-U’dan 50. Y1l Uyeligi
Kampanyasinda Hizli Baslangi¢

Remzi Karsi, 118-U GMT Koordinatori

Son yillarda "Uye sayisini nasil artirmaliyiz?" sorusunu geri plana atarak, sadece

"Uyeligi Koruma" sorunsali iizerinde odaklandik. Bunu yaparken; Lions'un diinya

genelinde yapti§i istatistiklerin ortaya koydugu bir gercekten dogal olarak uzaklastik. Uye sayisinin yliksek oldugu
kullplerin Gyelerini kuliibe daha saglikli olarak adapte ettikleri bir gercek. Dogal olarak tye kaybi daha az oluyor
bu kulliplerde. Bu kullplerin varligini surekli giiglenerek siirdiirme olasiligi artiyor. Kultuiplerimizi yeni tiyelerle
gliiclendirmeliyiz ki topluma daha basarili hizmetler gotiirebilelim.

MD-118 Konseyimiz bu anlayistan yola gikarak 50. Yil Uyeligi Kampanyasr’ni kabul etmistir. 118-U Yénetim
Cevresi, bu kampanyaya bir ‘Uyelik Gelistirme Projesi’ hassasiyetiyle yaklasmaktadir. Bu amagla, Konseyimiz
tarafindan da kabul edilen fikir, dikkatle irdelenmis ve ‘eylem planrna donusturilerek siratle uygulanmaya
baslanmistir. Tim c¢alismalarimizi Genel Yonetmenimiz Biilent Sen, Genel Yonetmen 1. Yardimcimiz Zehra
Giirol ve Genel Yonetmen 2. Yardimcimiz Selahattin Atan’in 6nderligi ve tam destegiyle yuritmekteyiz.

Bu yazimda bugiine kadar kampanya kapsaminda
yaptiklarimizi ve yasadidimiz sureci paylasmak
arzusundayim. Dogal olarak ise bir ekip olusturarak
basladik. Ekip Uyelerini asagida paylagiyorum:
Danyal Kubin, PDG, Koordinatoéri

Remzi Kargi, GMT-D, Koordinatér Yardimcisi / Uyelik
Mehmet Ozer, LEO Baskani, Koord. Yard. / Kaynak
Nilgiin Keyvan, Koordinator Yardimcisi / Proje-Takip
Faruk Birsen, Dijital iletisim Sorumlusu

Hasim Ata Maden, Yénetsel isler Sorumlusu

Mesut Oriin / Mehmet A. Akgiil, Medya Sorumlulari
Atahan $en, Mali igler Sorumlusu

Omer Ruhi Eryurt, Sekreterya Sorumlusu

Figen Mercanoglu, Organizasyonlar Sorumlusu

Ardindan Konseyimizin koydugu hedef ve énerileri
dogrultusunda g¢alismalarimiza basladik. Aralik ayinin
hemen basinda bir 6n toplanti yapildi ve kabaca yol
haritasi gizildi. Ardindan detayli Eylem Plani
hazirlandi ve ekip Uyeleri ile gorus alisverisinde
bulunularak yayinlandi. Genel ¢ergeve belirlendi.

8 Aralik 2013 giinii ilk ekip toplantisi gerceklestirildi.
Konseyimizin ULKB ile ilgili calismalarina destek
verildi. is bélimii yapildi.

9 Aralik 2013 ginu Ankara Rixos Otel ile 12 Nisan
2014 gunl yapilmasi kararlastirilan 600 kisilik balo
(Toplu Uye Girigi Téreni) icin anlasma sagland..
Ayni giin kampanya sunum toplantisi igin davet
yazisi da Kuluplere ve Kabinemize Genel
Yoénetmenimiz tarafindan suratle génderildi.

Bu arada Kampanya logosunun hazirliklari da
surmekteydi. Logoya hazirlandi ve Konsey onayina
sunuldu. Onaydan sonra logo kullaniimaya baglandi.

3 boyutlu pin’in nasil olacagdina karar verildi ve brosur
hazirliklarina da baglandi. Her adimda ve yapilan her
calismada Konseyimize bilgi verildi ve onaylari alindi.

Bu arada Sertifikalar ve Pe¢’lerin tasarimi
tamamlandi. ULKB’ne Uluslararasi Direktoriimiiz
tarafindan gonderildi ve goris alindi.

15 Aralik 2013 glini Genel Yénetmenimiz ve
Yardimcilarimizin katihimi ve cesaretlendirici
sunumlari ile Ankara’daki Kullip Baskanlari ile
Ydénetmenler Kurulu Gyelerinin katilmi ile
kampanyanin ilk sunumu yapildi ve kampanya
baslatildi. Kulliplerimiz tarafindan coskuyla
karsilanan kampanya icin +250 liye hedefi konuldu.

Aralik ayinin ortalarinda kampanyanin yerel butcesi
hazirlandi. En kiguk detay dahi hesaba katild1.

21 Aralik 2013 guni Uluslararasi Baskan’dan
kampanya onayi ve destegi resmen geldi.

Toplanti ve aktivitelerde asilmak lizere 50. Yil Uyeligi
kampanyasi logolu kirlangiglar hazirlandi. Genel
Yoénetmen Takimi tarafindan imzalanarak, ¢ imzali
bir yazi esliginde ve zarif bir rulo kutu iginde
kultplerimize gonderildi. Bu sekilde kampanyanin her
toplantida ve aktivitede canli tutulmasi hedeflendi.

30 Aralik 2013 giinii ilk yerel gazete haberi
Samsun’da yayinlandi.

Ve 31 Aralik 2013... Artik sosyal medyadayiz...
Sosyal Medyada ilk tanitim atagini Remzi Karsr'nin
Facebook sayfasiyla baslattik.

Lions’un en etkin ve hizl kampanyasi olan; 50. Y1l
Uyeligi Kampanyasi sizlerin 6zveri dolu gaba ve
calismalari ile +250 Uyeyi kesinlikle asacaktir...

KASIM - ARALIK 2013 LION 13



Siir Késesi

Jale Eren
iYi DUSUNUN
Saglikl oldugunuz icin hic sevindiniz mi?
Bu vil hic gun 1s1d1 ile uyandiniz mi?
Kac kez glnesin dodusunu izlediniz?
Bir neden yokken kac kisiye hediye aldiniz?
Kac sabah yolda bir kediyi oksadiniz?
Bu yil yeni dogmus bir bebek parmadinizi sikica tuttu mu hic?
Ve siz onu hi¢ kokladiniz mi?
Yaz gecelerinde ne cok yildiz olduguna hic sasirdiniz mi?
Kendinize bu yil kac oyuncak aldiniz?
Kac kez godzlerinizden yas gelinceye kadar guldinuz?
Yasli bir agaca sarildiniz mi bu yil?
Cimlere uzandiginiz oldu mu?
Cocuklugunuzdan kalan bir sarkiyi séylediniz mi hi¢?
Hic suda tas kaydirdiniz mi bu yil?
Kag kez kuslara yem attiniz?
Bir cicedi dalindayken kokladiniz mi?
Bu vil kac kez gok kusagi gordunuz?
Ya da hediye alan bir cocugun gozlerindeki i1s1g1?
Kac kez mektup aldiniz bu yil?
Eski bir dostunuzu aradiniz mi hi¢?
Kimseyle baristiniz mi bu yil?
Aslinda mutlu oldugunuzu kac kez fark ettiniz bu yil?
lyi bir yilin, bunlar gibi bircok "kiciik sey"e bagl oldugunu
Hic dustndindz mu bu yil?
Yayilin cimenlerin Uzerine...
Acele edin...
Er veya gec...

Cimenler yayilacak Uzerimize...
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ILK BASAMAK

Geng sair Evmenis

bir giin Theokritos’a yakindi;

“ ki yildir yazip duruyorum

ancak bir idil ¢cikarabildim.

Bitmis tek siirim.

Ah, cok dik, gbrayorum,

Siir merdiveni cok dik;

ayagimi attigim ilk basamaktan,

hos gor, daha yukari citkamayacagdim
" Soézlerin dedi Theokratis,

” yakisiksiz, sover gibisin.

ilk basamaktaysan eger

sevinc ve gurur duyman gerek bundan.
Az sey degil geldigin yere gelmek
kazandigin buyudk onur,

Cunkd bu ilk basamak bile

siradan strtden cok yukaridadir.
Ayagdini atabilmek icin bu basamada
hemserisi olmayI haketmelisin
dusunceler kentinin.

Ve o kente kabul edilmek

az gorllen, glc bir seydir.

Pazar yerinde kentin, Yasayicilar cikar karsina

hic bir serlivencinin atlatamadigi
Az sey degdil geldigin yere gelmek.
kazandigin buyuk onur “

Kimiler icin birgtn sirasi gelir

0 bUylk Evet’i ya da buylk Hayir't demenin

Kim ki Evet’i yaninda hazir

hemen belli eder kendini ve der demez
gecer yoluna sayginligin, kendi inancinin.
Hayir diyen pismanlik duymaz bundan
Bir daha sorulacak olsa

Hayir diyecektir yine.

Ve iste bu hayir - bu hakli Hayir -

Ezip gecer onu hayati boyunca...

Konstantinos KAVAFIS



Vahsi Ormandaki Kavga GRAFITI

Necla Tugcu / 118-U Umitkay Kullibi

Direnen, dinyaya karsin kaygisi olan, kaygisini anlasilir
dilile anlatan, kimlik saklayan, politik mesajci, propa-
gandaci ve gorselligini 6n plana ¢ikaran sokak sanati
“grafiti”.

Magara resimleriyle baslayan bu sanat yakin ylzyilda
Berlin ayrisma duvarina dilini, desenini, protest Uslu-
bunu kazimis, elestirmis, sloganlarla sorgulamis ve
toplum bilinciyle utanc duvarini tarihe gdmmuds, bir
anlamda gorsellik devrimini gerceklestirmis.

1960-70’ler Amerika'da metro ve sehir duvarlari bu
gorsel anarsist tavri yasamaya baslamis kendi renk,
tarz, aykiri, protest distnce ve tepkilerini sergilemisler,
ancak, kimliklerini gizleyerek!. . protest sanatla bas
edemeyen Amerika bir slre sonra alanlari, meydanlari,
duvarlari belirlemis sokaklari bezeyen bu ressamlarin
oralari resmedip karsit sdéylemlerini ifade edebilmeleri-
nin dNUnd acmis ve 6zgUr disdncenin cagdas yasama
katkida bulunacagdina inanmis.

Kuresel kapitalizmin yozlastirdigi Ulkeler gelecek varli-
ginin birey potansiyeli, uygar olmanin ¢agdaslasmanin
kisinin 6zgUr dustncesine saygl, yaninda durmak
oldugunu hissedip sokak sanatinin bir talep ve dusin-
ceyi ortaya koydugunu temel alip, bu kesim sanatcilari
sahte ve yok saymayip, kaynatma noktasindan uzak-
lastirp ta ki ters giden bir seyleri bu sanat akiminin
etkisiyle goérebilmis, zeki bir sekilde sanatin yaninda yer
alip evrensellestirmisler.

Atatlrk’an Laik Cumhuriyet dUstncesiyle devleti sifir-
dan kurma, yaratma, devletin tim kademelerinde du-
zenleme, tanzim etme, dzellikle blyUk atanin gelecedi
gorip devlet hukukunda kadinin yerini devrimleriyle
belirlemesi ve sevgili atamizin 61umul. .

Cumhuriyetin yonetimi erkek hakimiyetinde yoluna de-
vam ederken ylzyilin sonlarina dogru siyasi calkantilar,
cikarimlar Ulkeyi bdImUs, genc erkek nesil distnce,
gelismislik duzeyiyle birlikte bir fenomen olan duvara
yazl yazma, resimle butinleme baglaminda karsi ¢iki-
sini, mUcadelesini, kitlesel hareketini, kendini ele verme
pahasina “duvar” lart dodal olarak paylasmis, bu tu-
valde mucizeler yaratabilmisti, istikrarsiz calkantili do-
nemde kiresel siyasi dustncesi ve atesli refleksleri so-
nucu enerjik genclik, karsit kesimler tarafindan kirma
ugratiimislardi. Mahser ormaninda kavga karsitlarinin
yasak soylemleri yazi ve resimle ifade bulmasi, karsit
dUsincenin cevaben ciziktirmesi, yasaklamalar... gec-
misten gelen gelenekle kamusal alanin yok edici glicU
insani dramatizasyonu yasatarak, 6zgurlUkleri kisitladi,

hatta 6zgUrluklerin kisitlandigi kara dehlizlerde dlimler
yasattl...

Kuskusuz, vahset ormanindaki kavga, duvar sanatinin
trajik gorselligi ile hayatin icinde en bUyUk ironiydi ve

pahasina yasanmisliklarin belgesiydi. Neruda; “Ask ne
kadar kisaydi!. . unutus ne kadar uzun oldu.” demis.

Grafiti, sokak sanatinin bir adi da “Vandallik” bilerek,
isteyerek kuruma ya da kisiye ait mala zarar verme.

Amerika, ispanya, ingiltere giincel kiltir kabusunu
toplum bilinciyle denk dasurtp, sokada yansitan
cogulcu hoyrat sanatla bas etmenin yolunu coktan
bulmustu, sokak sanatinin sira disi panaromacisi, duvar
slogancisi Unld sanatcl “Bansky” adiyla bilinen sanat
aksiyoncusu halen ingiltere’de hatta zaman, zaman
Avrupa’nin bir takim kentlerinde kendini cok rahat ifa-
de edebilmekte.

Grafiti ustasl, ylzUnin kimse tarafindan gértlmedigi
sdylenen “Bansky” bu niteligiyle protest distncesinin
kritik iliskisini sergilemekte, oysa, kim gtce karsi kendi-
ni gdstermeden bu eylemine devam edebilir ki, cagdas
Ulke ve sanatcl 6zgurligl bu olsa gerek! Bansky, &dnce-
si de kendisini, tarihini, bilincini sorgulayan bu gorsellik,
alisilmisi reddeden ve kabul gdrmus sanati asadilayan
Uslup, tarz, tutum arayisiyla bas kaldiran bir takim sa-
natcilar sokaklara dokiltp grafiti akiminin alisiimamis
diliyle, deseniyle, cesitli malzemeleriyle saskinlik yara-
tan akimi modern gorsellikle dinyaya tanitmislardi.

Gafiti soyut ve avant-garde sanatinin dnemli temsilcisi
ispanyol ressam Tapies ve bu akimin temsilcileri dubuf-
fed, polloct gibi.

Anarsist gruplarin kullandigi sanilan ¢ope atilmaya ca-
lisilan bu legal sanat, Amerika, ingiltere ve Avrupa’nin
bircok Ulkesinde yillar 6nce toplumun ve bilincin tari-
hinde yol alip evrimsel stirecini coktan tamamlamisti.

Cesitli Ulkelerden Venedik bianeline katilan 50°'den faz-
la sanatcinin eseri ve onlarin arasinda “sosyal realizm
akiminin” glcli sanatcisi ispanyol Antoni Tapies'in
eserinin de oldugu sergi gectigimiz yillarda istanbul
Modern de sergilenmis, gdérmek kismet olmustu.

Cumhuriyetin 90'ninci yilinda basta buyUk atamiz ve
tim 6zgurluk savascilarinin bastan yaratma tutkulari,
onlarin 6lumune mucadeleleri karsisinda saygiyla egi-
lirken cagdaslasmanin, uygarli§in en énemli unsuru
Cumhuriyetimizden asla vazgecmemeliyiz.

KASIM - ARALIK 2013 LION

15



Obezite ve Beslenme Tedavisi

Duygu Pekmezci / A. U. T. F. Uzman Diyetisyen - Aldivak Diyetisyeni

bezite, vicudun yag kutlesinin yagsiz
O kUtleye oranla artmasi ve boya gére vicut

agirhginin arzu edilenden fazla olmasi olarak
tanimlanmaktadir. Obezite, ginimuzde en 6Gnemli
saglik sorunlarindan birisi olup hastalik olusumu,
6lum hizinda artis, yasam kalitesinde dusus ve
hastalik yUku ile saglik bakim Ucretlerinin artma
nedeni olarak gdsterilmektedir. Bunun yaninda
obezite; kalp damar hastaliklari, hipertansiyon, tip
2 diyabet, karaciger ve safra kesesi hastaliklari,
osteoartrit, bazi kanserler (meme, prostat, kolon,
endometriyum, vb.) ve solunum yetmezlikleri gibi
pek cok hastaligin olusumuna zemin hazirlamaktadir.
Ulkemizde de diger dinya Ulkelerinde oldugu gibi
obezitenin gértlme sikhigr glin gectikce artmaktadir.
2010 yilinda yapilmis olan Turkiye Beslenme Saglik
Arastirmasi'nda obezitenin gértlme sikhginin
erkeklerde %20.5, kadinlarda %41.0, toplamda ise
%30.3 oldugu saptanmistir. 2012 Turkiye Istatistik
Kurumu (TUIK) tarafinda 2012 yilinda yapilmis
Turkiye Saglik Arastirmasi verilerine gore erkeklerin
%13.7’sinin, kadinlarin %20.9'unun ve toplam
%17.2’sinin obez oldugu tespit edilmistir.

Obezitenin gériilme nedenleri su sekilde
siralanabilir:

* Yas (ilerleyen yaslarda obezite gérilme sikligi artar)
+ Cinsiyet (kadinlarda goértlme sikligi daha yuksek)

+ Kadinlar icin gebelik ve dogum sayisi

« Sosyo-kulturel etmenler

« Egitim dUzeyi ve gelir durumu (gelismis Ulkelerde
ve gelir duzeyi yuksek bireylerde obezite gértime
sikligi artar)

* Medeni durum (evlilik sonrasi obezite goértime
siklig artmakta)
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* Hareketsiz yasam tarzi

* Asiri ve yanlis beslenme aliskanliklar

+ Genetik ve hormonal etmenler

+ Sik araliklarla cok dustk kalorili diyetler uygulama
* Sigara ve alkol tUketimi

* Kullanilan bazi ilaglar

Obezitenin olusumunda rol oynayan en énemli
etmenlerin basinda beslenme bicimi ve fiziksel
aktivite yetersizligi gelmektedir. YUksek yag
icerigine sahip besinlerin asiri tiketimi de obeziteye
yol agmaktadir. Basit karbonhidratlardan zengin
(sekerlemeler, cikolata, biskUvi, kola, vb.) bir diyet
de fazla alinan enerjinin yaga donusturdlip vicutta
depolanmasini sadlar ve vicutta agdirlik artisina
neden olur. Ogun atlamak, 6gan aralarinda yagl-
karbonhidratl besinlerin tiketimi, fast food tarzi
yiyeceklerin tercih edilmesi, asirt alkol alimi ve
kizartma tarlerinin fazla yenilmesi obeziteye ciddi
zemin hazirlamaktadir. Obezitenin artmasindaki
etmenlerden bir digeri de enerji harcamasinin
dusukluguduar. Teknolojik gelismeler, makinelesme
ve televizyon izleme ile internet kullaniminin artmasi
enerji harcamasinin dusmesine neden olmaktadir.
Bu iki durum bir araya gelince obezitenin gérilme
sikhginin artmasl kacinilmaz hale gelmistir.

OBEZITENIN SINIFLANDIRMASI

Obezitenin tanisinda cesitli yontemler kullanilir.

En cok basvurulan yontem beden kitle indeksidir
(BKID). BKi kisinin vicut agirhginin boy uzunlugunun
karesine bolinmesi ile elde edilir. BKI'ye gore



obezitenin siniflandirmasi ve yasa uygun BKi
degerleri asagidaki tablolarda verilmistir.

BKI(kg/m?) Siniflandirma
25.0-299 Toplu(hafif sisman)
30.0-34.9 |. Derece Sisman
35.0-39.9 . Derece Sisman

>40.0 [l. Derece Sisman (AQJir)

Tablo 1: Obezitenin siniflandirmasi

BKi'nin yani sira bel cevresi élctisi ile bel/kalca orani
da vicuttaki yag dagihimi hakkinda bilgi verir. Bel
cevresi 6lcimunin kadinlarda 88 cm, erkeklerde 102
cm’yi gecmemesi, bel/kalca oranini da kadinlarda 0.8,
erkeklerde ise 1.0’ asmamasi

Yas(yil) BKI(kg/m2)
19-24 19-24 (21)
25-34 20-25(22)
35-44 21-26 (23)
45-54 22-27 (24)
55-64 23-28 (25)
>65 24-29 (26)

Tablo 2: Yasa gdre uygun BKI degerleri

onerilir. Bel cevresindeki artis karin bdlgesindeki
yaglanmaya ve dolayisiyla artan kalp damar
hastaliklari riskine isaret etmektedir.

OBEZITENIN TEDAVISI

Adirlik kaybi obeziteye bagli sorunlari azaltarak
yasam Kkalitesini artirr. Bunlarin yaninda saglikla
ilgili harcamalari azaltarak ekonomiye énemli katki
sadlar. Obezite tedavisinin baslica Uc bileseni diyet,
davranissal degisiklikler ve fiziksel aktivitedir. Diyet
tedavisi kisiye 6zel olmalidir. Kisilere ¢ézel beslenme
programi olusturulmadan énce yas, cinsiyet,

boy, vicut agirhidi gibi etmenlerin disinda kisinin
ailesinin saglik 6ykusu, beslenme aliskanliklari (kag
6gun yemek yedigi, hangi besinleri tercih ettigi,
duygusal durumunun yemek yeme aliskanhgina
etkisi, vb.) ve fiziksel aktivite durumu (hangi meslek
grubunda oldugu, gunluk olarak yaptigi hareketler,
vb.) sorgulanmalidir. Fazla kilonun ve sismanhgin
derecesine, risk etmenlerine ve tedavinin tlru ile
yogunluguna dayali laboratuar tahlilleri yapiimali ve
sonuclari incelenmelidir. Aclik ve tokluk kan sekerleri,
total kolesterol, dustk yogunluklu (HDL) ve yUksek
yogunluklu kolesterol (LDL), trigliserid, karaciger
enzimleri ve tiroid hormonlari dizeyleri gibi kan
bulgularini bireyin diyetini dizenlerken géz 6ninde
bulundurmakta yarar vardir.

Eger kisinin yag ve seker icerigi fazla besinleri
tuketme egilimi varsa, o besinler yerine daha az
yadll ve posa acisindan zengin besinleri tiketmesi
onerilmelidir. Boylelikle doygunluk artirilarak daha
dengeli bir beslenme saglanmis olur. Tam tahil
unundan yapilmis ekmekler, kabuklu yenilebilen
meyveler ve sebzeler posa acisindan zengin
besinlerdir. Kizartma, kavurma gibi yagl pisirme
yontemleri yerine 1zgara, haslama ve firinda pisirme
yontemleri tercih edilmelidir. SGt, yogurt, peynir ve et
gibi hayvansal kaynakli besinlerin yagi azaltiimis olan
tarleri tuketilmelidir. Ancak ¢ocuklarda ve ergenlikte
gelisim henz tamamlanmadigi icin yagdi azaltiimis
sUt ve sUt Grdnleri dnerilmez.

Fiziksel aktivitenin artirilmasi hem agirlik kaybinin
saglanmasi, hem de kas kutlesinin artiriimasi
acisindan onemlidir. Dinya Saghk Orguti (DSO)

okul ¢cadi cocuklarina glinltk en az 20-25 dakika,
yetiskinlerin ise gunluk en az 30 dakika fiziksel
aktivite yapmasini dnermektedir. Fiziksel aktivitenin
artiriimasi icin spor salonuna kayit yaptirmaya gerek
yoktur. Gidebilecediniz mesafedeki yerlere ylrtyerek
gitmeniz, arabayla gidecekseniz aracinizi gideceginiz
yerden daha uzak bir yere park etmeniz, asansér

ya da ylrtyen merdiven yerine merdiven kullanimi
gibi birkac davranis degisikligi ile fiziksel aktivitenizi
artirabilmeniz mimkundur.

Beslenme ve fiziksel aktivite ddzeninin davranis
degisiklikleri ile dUzeltilmesi beslenme tedavisi
acisindan bayuk énem tasir. Kisinin kilo verme sUreci
icin hazir hissetmesi ve motive olmasi davranis
degisikliklerinin uygulanmasini kolaylastirir. Beslenme
tedavisinin asil amaci kisinin vicut agirhgini arzu
edilen dlzeye getirmenin yani sira yeterli ve dengeli
bir sekilde besin dgesi gereksinimlerini karsilamak ve
yanlis beslenme aliskanliklari yerine dogru beslenme
aliskanliklart kazandirmaktir. Sagligin korunarak
devami icin yeterli ve dengeli beslenmek bir yasam
bicimi olmalidir.
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25. Y1l Resim Sergisi ve Kutlamasi

Nursel Aydiner / 118-T Yildiz Lions Kultibii Baskani

i §

s

istanbul Yildiz Lions Kullibi olarak; kuruldugumuz giinden bu yana cesitli ddnemlerde Geleneksel Turk
Sanatlariile ilgili pek cok sergiye ev sahipligi yaptik ve yapmaya da devam ediyoruz. 25. onur yilimiz
kutlama etkinlikleri cercevesinde de “istanbul’un Degisen Yiizii” sergisini Geleneksel Turk Sanatlarindan
olusan bu (kat-1, minyatdr, tezhip, ebru) hayata gecirdik konularinda uzman Durrdane Unver, Sireyya Alper,
Nilgtin Gencer ve Sadrettin Ozcimi sanatcilarimiz ve onlarin yetistirdikleri dgrencilerinden olusan sergimiz
10 gln strdd ve buydk ilgi goérdu.

Istanbul Yildiz Lions
KultbU olarak; 11 kasim
da 25. onur yilimizi
kulUbUmuzden ayrilan
eski Uyelerimizin de
katiimlariyla Moda
Deniz Kulibinde
coskuyla kutladik.

Gecemize katilan
Gyelerimize ve genel
ydnetmenlerimize
tesekkdr ediyoruz.
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AVRUPA GAD TOPLANTISI

Sema Yazgan / Gad Ulke Sorumlusu

er yil degisik bir Ulkenin ev sahipliginde
|—| yapilan ve 59. Organizasyonu bu yil

Turkiye’nin ev sahipliginde gerceklestirilen
Lions Avrupa Forumu, 31 Ekim 2013 - 2 Kasim 2013
tarihleri arasinda istanbul’ da yapildi. LUtfu Kirdar
Kongre ve Sergi Sarayinda, yerli ve yabanci toplam
1034 kisinin katilimiyla gerceklesen bu yilki Avrupa
Forumu’ nun ana temas! “Hizmetler Aracihgiyla,
Kiiltirler Arasinda Képriler kuruyoruz” idi.

Lions’ un en 6nemli programlarindan olan
Genclerarasi Degisim Programi (GAD)’ nin her
yil degisik bir tlkenin ev sahipliginde yapilan
toplantisi da bu yil, 59. Lions Avrupa Forumu
paralelinde Istanbul’ da yapildi. Toplantidan bir
gun dnce yapilmasi geleneksel hale gelen ve 30
Ekim 2013 aksami istanbul Bogazi sahilindeki bir
Balik Restoraninda duzenlenen “Get together”
partisi, 42 Ulkeden gelen GAD Ulke Sorumlulari,

Komite Baskanlari ve aileleriyle birlikte, toplam 136
kisinin katihmiyla yapildi. Katilan tim konuklarin,
glzel bir balik ziyafeti yaninda muhtesem bir
Istanbul manzarasi ziyafeti aldiklari, ve gonillerince
eglenerek unutulmaz anilarla ayrildiklari bu

partinin ertesi giint baslayan ve 1,5 gln icerisinde
gerceklestirlen 6 ayri oturumda tUm DuUnya
Ulkelerinin Lions GAD Ulke sorumlulari, 6nUmuzdeki
yil gerceklesecek kamplar ve yapilacak calismalar
hakkinda bilgi alisverisinde bulundu.

Cok basarill gegen toplantilarin sonuncusu, ¢ok
gUzel bir teknede, Bogaz Turu ile birlikte dizenlenen
zevkli bir 6§len yemegdi akabinde, yine ayni teknenin
icinde kurulan, her yil dizenlenen “Bazaar” isimli
calisma ile gerceklestirildi. Bazaar calismasinda

tum Ulkelerin sorumlulari, her Ulke icin ayri ayri
olusturulan Glke masalarinda birbirlerini ziyaret
ederek, 2013-2014 dénemi i¢in planlanan kamp
kontenjanlarinda kendi Ulkeleri icin rezervasyonlarini
yaptilar.

Tum katilimcilarin makemmel anilar edindikleri ve
organizasyonun mukemmelligi icin tekrar tekrar
tesekkUr ettikleri calismalarin sonunda; gelecek

yIl 2014-2015 Lions Avrupa Forumu ve GAD
toplantilarina ev sahipligi yapacak olan ingiltere’ nin
temsilcileri, tanitici bir sunum yaparak, istanbul’ daki
muikemmel organizasyonun ardindan, Birmingham’
da zorlanacaklarini acik yureklilikle dile getirdiler.
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“Diinya Diyabet GUnu”

Hiirriyet Basaran / 118-T Diyabet Komite Baskan

“Diinya Diyabet Glin{i” etkinlikleri arasinda bu

yIl TC Cumhurbaskanligi Himayelerinde Diyabet
Parlamentosu 14 Kasim 2013 tarihinde Ankara'da
Surmeli Otelinde gerceklestiriimistir.

—|—Urkiye Diyabet Vakfinin dizenlemis oldugu

Etkinlige katilarak destek veren Kultdr Lions KultUbU
Gyelerine ve YC. AykU Bulent Turkbeyler’e tesekklr
ederim.
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Nuran Kog¢dur / 118-T Engelliler Komitesi Baskani

3 ARALIK DUNYA
ENGELLILER GUNUNDE,

Yeni Harbiye Kulibdnin sponsorlugunda,

Ozel Gelisim Gosteren Ozel Cocuklarimiza istanbul
DOLPHINARIUM Yunus Gosteri Merkezinde

“Yunuslar Dans Ediyor” gésterisi izlettirilmis olup,
gbsteri bitiminden sonra da

6glen yemedi ikrami yapilarak farkli bir giin
yasatilmistir.




118-T Yonetim Cevresi Tiilay Erkan / 118-T Yeni Harbiye Lions Kuliibti Baskani

“Ozgiirliige Olta Atalim” “Atim, Hayata Acilan

Alti Nokta Korler Vakfi icin, Besiktas Belediyesi Kaplm”

ve Lions 118-T ydnetim cevremizin isbirliginde; bu

yil 3.sUn0 gerceklestirecegimiz “ézglrlige olta “Atim, Hayata Acilan Kapim” adli atla terapi projesi,
atalim” etkinligimizde bizlerle beraber olan sizlere, Engelliler Komitesi organizasyonunda Yeni Harbiye
en icten saygl ve sevgilerimizi sunariz. Lions Kultibt sponsorlugunda

Ozel Cocuklarimiza Atla Terapi proje uygulamasi
Gollu Binicilik Merkezinde baslatiimistir.
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“Sevgi Parki Temel Atma Toreni”

31 Ekim 2013 tarihinde Uluslararasi Baskanimiz Barry PALMER ve Sisli Belediye
Baskanimiz Mustafa SARIGUL Uin katildigi, acilisini yapacagimiz SEVGI PARK]
Temel Atma Téreni.
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“Az Goren Farkindaliginin”
Yaratilmasi Projesi

Gilgin Bilgic / 118-U Ayintap Lions Kultibil Baskani

Urkiye’de az gérenlere yonelik hizmetlerin
Tgelistirilmesi, yayginlastiriimasi ve

profesyonellerin egitimi’ projesi LCIF Adina
Proje Baskani Murat KEZLEV (Ankara Maltepe
Lions Kultbw) liderliginde, katilimci Lions kulUpleri

tarafindan hedeflerin gerceklestirilmesine
calisiimaktadir.

Gaziantep Ayintap Lions Kultbu “Az Géren
Farkindaliginin” yaratiimasi amaciyla yartttlen
proje kapsaminda fon gelistirici aktivite olarak
26-Ekim-2013 gunu kahvalti duzenlemistir. Kahvalt
geliri farkindalik calismalarticin kullanilacaktir.

Farkindalik calismalari:
Bebeklerde az gbérmenin erken teshisi icin brostrler

Yeni doganlarin ailelerin az gérme ve az gdérmenin
tespitine yarayacak basit bilgiler hakkinda brosrler
inilgili yerlere (bir sene icerisinde toplam 1500 adet
brosur) dagitimi saglanacak. Bu sayede aileler uzman
teshisi icin gdz hekimlerine yonelmeleri icin de
bilgilenecek.

GOz Hekimleri i¢in farkindalik programi:

GOz hekimlerine yonelik farkindalik egitimi Az Goren
Merkezi uzmanlarinca tarafindan hazirlanacaktir.

Farkindalik programi korler okullarinda ve
kaynastirma okullarinda yapilacak g6z sagligi
taramasi ile tamamlanacak.

Uyelik Gelistirme Programi:

19 Kasim 2013 gunu Degerli Genel Yonetmenimiz
Sayin Bulent SEN ve Degerli esi Sayin Canan Sen’in
katiimiyla Gaziantep Lions KullbU, Gaziantep
Sahinbey Lions Kullbu, Gaziantep Ayintap Lions
Kulibl , Gaziantep Leo Kulipleri Uye Kabul
Torenimizi gerceklestirdik.

Toren Yonetmenimiz PDG Sayin Danyal KUBIN’e
muhtesem sunumu ile térenimizi unutulmaz hale
getirdigi icin tesekklr ederiz.

Gaziantep Lions KulUbUnin 1yeni Gyesi, Gaziantep
Sahinbey Kultbunun 2 yeni Gyesi, Gaziantep
Ayintap Lions Kulibunin 5 yeni Uyesi, Gaziantep
Leo KulubUnun 1yeni Uyesi Gaziantep Lions Ailesine
katildi.GUcumUze guc katan yeni Gyelerimiz ile
Gaziantep Lions Ailesi, bizden daha az sansli bir cok
insana hizmet etmeye devam edecektir.

Hayallerimizin Hizmetlerimizle Gerceklesmesi
amaclyla aramiza katilan Yeni Uyelerimizin, biz
Gaziantep Lions Ailesinin sevincini ve gururunu
paylasmak adina térenimize Ankara’dan, Adana'dan,
Tarsus’tan, Antakya’dan katilan degerli misafirlerimiz
vardl.

“Hayallerimiz Hizmetlerimizle Gerceklessin”
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Diis Cocuklari icin Resim Sergisi

Derya Temiz / 118-U Mersin Akdeniz Lions Kuliibdi Baskani

[ gitim alanindaki hizmetleriyle adindan sikca s6z
= cttiren ve sosyal sorumluluk projeleriyle bir araya
L gelen Mersin Akdeniz Lions KulibU yeni bir ilke
imza attl.

Farkl kaltarlerin huzurla yasadigi Mersin de, 8-14 Ekim
tarihlerinde St. Antuan Katolik kilisesinde resim sergisi
duzenledi. Dort ressamin ve iki heykeltrasin eserlerinin
sergilendigi resim sergisine ilgi birhayli yUksek

oldu. Satilan sanat eserlerinin geliri ile Mersin Akdeniz
Lions Kultbt Dus Cocuklarinin egitim masraflarina
fon olusturulmustur. Sanata ve sanat¢iya ilgi gdsteren
Mersin halki 5 glin boyunca sergimizi ziyaret etmis ve
topluma faydall hizmetlerimizden dolay! Kultbt muzd
tebrik etmistir.

St. Antuan Katolik kilisesi basrahibi, Mersin Akdeniz
Lions KulUbune, aktivitelerinde mekan olarak kiliselerini
tercih ettikleri icin cok mutlu olduklarini bildirdi.
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Ayrica elde edilen gelirle Mersin Ulubatli Hasan ilk
Ogretim okuluna projeksiyon makinesi alindi ve Mersin
de Karaisall iIkogretim Okulundaki 50 égrenciyi
sinemayla tanistirdi. Daha dnce hic¢ sinemaya gitmemis
o6grencilerin yuzlerindeki mutluluk gérilmeye degerdi.
Keyifle izlenen filmin ardindan 6grencilere kek ve
meyve suyu ikram edildi. Minik 6grenciler gecirdikleri
gUzel gln icin Mersin Akdeniz Lions KulUbU baskan
Sn. Ln. Derya Temiz ve kulUp Uyelerine tesekkir ettiler.
Mutlu edilen kUclk bir kalbin yerini hi¢cbirsey tutmaz. . .

Hayallerini hizmetleriyle gerceklestiren Mersin Akdeniz
Lions KullbU, bdylesine glzel bir aktivitede kendilerini
yalniz birakmayan Sayin Genel Yonetmenimiz

Bulent Sen ve Yonetim Cevresi sekreteri Sn. Omer
Ruhi Eryurt’a, 3. kesim baskanimiz sn. Binnur
Kartalogluna, Bolge baskanlarimiz sn. Bilge Gur

ve Sn. Derya Dagtekine, Ticaret Borsasl Baskani

Sn. Abdullah Ozdemir e, Mersin Kaltar Madara Sn.
Bahaettin Kabahasanodlu, ve aramizda olan 8. Bolge
kulipbaskanlarina tesekkurlerini bildirmistir.




Lions Quest Yasam
Becerileri Egitim semineri

Nursel Sizgek / 118-U Yonetim Cevresi Lions Quest Kom. Baskan!

bu yil, degisik devlet okullarindan olusan

dgretmenlerimize 4. Ocak ve 5. Ocak 2014
tarihlerinde yapilmistir. Cok basarili ve de faydali
olduguna inandigimiz iki gunluk teorik, pratik bir
egitim sonunda 6gretmenlerimiz sertifikalarini aldilar.
Rehber 6gretmenlerden olusan bu gruba verdigimiz
egitimin, Glkemiz cocuklarinin yasamlarina katacaklari
degerleri distindugumuzde, 118-U Yénetim Cevresi
olarak gururlanmak hepimizin hakkidir.

‘ ions Quest Yasam Becerileri Egitim semineri

Bu seminerin yaplimasinda katkilarindan dolayi,
basta Genel Yonetmenim Sn. Ln. Bulent SEN olmak
Uzere, egitimin planlanmasi ve uygulanmasindaki
calismalarimiza katki veren, LQ Komisyon

Baskani PDG Sn. Nilgiin NIORD’a, 118-U Gn. Yon. 1.
Yardimcimiz Sn. Ln. Zehra Gurol'a, 118-E Gn. Yon.

1. Yrd. Sn. Sima SUNDER’e, 6zellikle sade elegant
kisa 6z bir dille Ogretmenlerimize yaptigl, anlamli
Lions tanitimiicin, Gn. Yon. 2. Yardimcimiz Sn.

Ln. Selahattin ATAN’a, Gecmis Donem Genel
Yénetmenimiz Lions EFitim ve Hizmet Vakfi
Baskanimiz Sn. Ln. Ender SAKINTUNA'ya, her tirld
kolayldi bizlere saglayan Turuncu Kafe sahipleri
kiymetli dostlarim, 2. Kesim Baskanim Sn. Ln.
Babur GUnduz'e, 5. Bdlge Baskanim Sn. Ln. Sebnur
GUnduz’e, torenimize katilan tum 18-U Yon. Cev.
Kabine Gyelerine ve Baskanlarima, LQ kitaplarindan
alarak egitime destek veren ve verecek olan tim
kulUplerimize, egitmenimiz Sn. Rengin DAMAR’a,
ivedilikle dokdmanlarin ulasmasini saglayan TLV
Sekreterimiz Sn. Ozge Arac’a, destegini hep yanmda
hissettigim Ln. Cigdem Basaran’a, seminere katilan
degerli 6gretmenlerimize, Lion ve Lion dostu
konuklarimiza ayri ayri minnet ve stkranlarimi
sunarim.

Angora Lions Kuliibii
Lésemili Cocuklar icin Elele

Ozden Duran Oztiirk / 118-U Angora Lions Kultibi Baskani

nkara Angora Lions Kullibl gecen
l S calisma déneminde Ln. Hikmet Barutcu

baskanliginda ve tyeleri korist Ln. Aysegl
Ozen’in katkilariyla “4 Subat Diinya Kanser Giinii”
minasebetiyle “Lésemili Cocuklar icin Elele”
temall, Ayse Tas yonetiminde Turk Sanat Mazigi
Konseri dizenlemis; elde edilen gelir ile Hacettepe
Universitesi ihsan Dogramaci Cocuk Hastanesi
Pediatrik Hematoloji Bolimune cihazlar bagdislamisti.

Cayyolu Cuneyt Gokcer Sahnesi catisi altinda Lion’lar,
Lions dostu, sanat¢i dostu ve toplum sorunlarina
duyarl kalabalik bir topluluk génul birligi ederek bir
yardim i¢in biraraya gelmislerdi.

Kullp Uyeleri gectigimiz glinlerde Hastaneyi ziyaret
ederek yapilan bagdisin ne kadar anlamli oldugunu
yerinde gérmek istediler.

Ziyaret sirasinda Turk sanat MUzigi Koro Sefi Ayse Tas
ve koro Uyeleri de hazir bulundu.

Bu anlamli ginde Genel Yonetmen Sn. Ln. Bilent
Sen, ihtiyac temininden baslayarak her asamada
Kullbln yaninda olan Genel Yonetmen 1. Yardimcisi
Sn. Ln. Zehra Gurol, Genel Yonetmen 1. Yardimcisi Sn.
Ln. Selahattin Atan ve Yonetim Cevresi Sekreteri Sn.
Ln. Omer Ruhi Eryurt da hazir bulunarak desteklerini
esirgemediler.

Toplumsal gelisime katkida bulunmanin kendileri icin
dnemini vurgulayan Angora Lions KulUbu Gyeleri,

bu yil da yine bir konser dizenleyerek Lions’'un
hizmet agirlikli ydoninu toplumla bulusturmaya
calisacaklarini, sanata destek vermek ve bu
baglamda sanatcilari da sosyal projenin paydasl
yapmak istediklerini ve yeni bir konserin hazirliklarina
basladiklarini ifade ettiler.
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Lions Quest (Yasam Becerileri Egitimi)

Nursel Sizgek / 118-U Lions Quest Komite Baskani

bazindaki tim Yonetim Cevrelerinin
uygulamakta oldugu Lions’ un
markasini tasiyan Lions Quest egitim

programi, 118-U Yonetim Cevresi olarak bizde de
04-05.01.2014 tarihlerinde cesitli devlet okullarindaki
rehber 6gretmenlerden meydana gelen gurubun
katilimiyla gerceklestirilerek, torenle sertifikalar
verilmistir.

Ulkemiz cocuklarinin sosyal, duygusal, akil becerileri
ve distnme yeteneklerini gelistiren modern egitim
sistemleriyle yetismelerini saglayan LQ (Yasam
Becerileri Egitimi) programi tanitiminin yaninda,
dgretmenlerimiz araciligr ile cocuklarimizin kisisel
sosyal yeterlilik, iliski yonetimi, analitik dustnce ve
sorgulama, hedef koyma, problem ¢dzme, dzglven,
dzsaygl, duygu ve 6fke ydnetimi ile takim bilinci
becerileri kazanmalari saglanmistir.

LiONS QUEST (Yasam Becerileri) 6YKUSU;
« 2000 de LCIF satin aldl.

» 75 Ulkede 35 dilde uygulanmakta.

+ ULKB nin tek egitim programi.

+ Birlesmis Milletler ve Dunya Saglik Orgitu
programi desteklemekte.

« Turkiye patenti Turk Lions Vakfrnda.

« Iktisadi Isletme Kuruldu, kurumiasti.

* Bircok Universite ile isbirligi yapildi.

* 2008 den bu yana Turk Lions’u ortak projesi.
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RAKAMSAL SONUCLAR;

** % 41 Problem ¢dzme becerileri gelisiyor.
** 9% 51 Anlayis ve hosgoru artiyor.

** %82 Okuldan uzaklasma azaliyor.

*%

%50 Zorbalk ve siddet azalyor.

% 80 Kot aliskanliklar azaliyor.

** % 100 Olumlu tutum ve iyi iletisim becerileri
artiyor.

KAZANILAN DEGERLER

* Saglikli yasam

* Kendine ve baskalarina saygi
* Aileye topluma baglilik
*Sorumluluk

* DUrastlak

* Gonulluluk

* Toplumsal sorumluluk

SONUC;

Genclerimiz, Cocuklarimiz

* Siddetsiz yasayacak,

* Mutlu ve saglikliiliskiler kurabilecek,

* Olumlu ve sorumlu kararlar alabilecek,

* Zararli etkilere hayir diyebilecek,

* Akademik basarisini artiracak,

* Aile ve toplumuna saygili ve bagli olacak

Bu egitim programinin uygulanmasinda, tim Lions
ailemiz ellerini bize uzatmislardir.

Nice hayallerimizin hizmetlerle gerceklesmesini
dilerim.




TUrkiye’de Lions’un

50. Yilinda, Sokak Cocuklarina
yonelik Izci Kampi Projesi
hayata Gecirdik.

Giilsen Varli / 118-U Mersin Pirireis Lions Kultibii Baskani

50 sokak cocugunu 2 asamali olarak, topluma
kazandirmak amacli, 22 kasim 2013 tarihinde
saat 12.00 de 68 ler ormaninda bulustuk.

B askanimiz Aysen Ayilgan’nin organize ettigi

25 cocugu 22 -24 kasim tarihleri arasi izci
Kampinda agdirladik. Diger 2. 25 kisilik grubumuzun
organizasyonu Haziran 2014 te yapilacaktir.

onlara izci Kampinda, Halk Egitim’den dgretmenler ile
Cadirlar kurduk.

Akdeniz Belediyesi, Toroslar Belediyasi, Halk Egitim
Merkezi, Izci Kampi 6gretmenleri,

IMP (Mersin Liman isletmeleri), Kulubumaz Gyelerinin
Sponsorlugunda mikemmel bir organizasyonla,

Uyku tulumlari dagitildi ve 3 6§un yemek verildi.
ayrica topluma kazandirmak Uzere egitim verildi.
Basinda genis yanki uyandirdi.

PIRIREIS LIONS Kulubtnin bu anlamli Projesini hep
beraber Lions Camiamiza duyurmak istiyoruz.

kak cocuklarina izcilik egitimi

oty Bl e TR W e

Antakya Orontes Lions
Kulibt’nden anlamli aktivite.

Nejat Nakip / 118-U Orontes Lions Kulip Baskan
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evinde sUrdUrdigu ‘Ebru Sanatr’ calismalarina

anlamli bir boyut kazandirdi. Calismalarina
‘down sendromlu’ gencleri ortak etti. Onlarla birlikte
bir sire calismalarini strddrdd ve 12 Ocak 2014 Pazar
gund bunu bir gosteriye cevirdi. Antakya Orontes
Lions KulibU’ndn tdm Gyelerinin, Kislasaray Lions
KulUbu baskan 1. yardimcisi Pelin Dal ve 9. Bdlge
Baskani Solen Mistikoglu'nun da katilimiyla bir
taraftan calismalar strdU bir taraftan gtzel bir pazar
gunu yasandi. Bence herkesin Antakya’ya gelince
TRISTAPENA Ebru Sanati Evini gezmesi gerekir.
Gercekten cok guzel bir mekan.

KulUp Uyesi Raziye S6kmen eski bir Antakya
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Kiz Ogrencilere Yardim

Ozel Cocuklara Prana

Hani Kill / 118-U Antakya Kislasaray Lions Kuliibii Baskani $ ifa Uyg u Ia maSI

Nuran Kogdur / 118-T Engelliler Komite Baskan

ntakya Kislasaray Lions KultUbU olarak, bu
Ayﬂ 100. yilini kutlayan Antakya Lisesinin Kiz

dgrenci Pansiyonunda kalan 154 Ogrencimize,
kiyafet yardimi yaptik. Antakya Lisesi ilimizin ilk lisesi
olmasi nedeni ile 6zel dGnem gdstermekteyiz yillardir
cesitli konularda bu okulumuza ve Ogdrencilerimize
Kislasaray Lions Kultbu olarak farkl konularda destek
veriyoruz. Bu yil okulumuzun pansiyonunda kalan
kiz 6grencilerimizin ihtiyaclarinin kiyafet oldugunu

tespit ederek, kultbumuzan imkanlari, Gyelerimizin vustralyall PRANA Sifa uygulayicisi
imkanlari ve Lion dostu arkadaslarimizin da destegi Sn. Alan Horne Tarkiye've geldiginde
ile 154 k[Z 6grencimizi g|yd|rd.|k. Mutlulgklan bizlerin bzel cocuklarimiz ve ailelerine
mutlulugu oldu. En az yilda bir kez dahi olsa bundan PRANA Sif | Klestirmisti
sonraki yillarda da gereken destegi verecegiz. Sl a_Hygu amasi gercexiestirmistir.
Her ay geldiginde de bu uygulama
tekrarlanacak ve takip edilecektir.

Pranik Sifanin temel prensibi bedenin
kendini yenileyebilme 6zelligine sahip,
yani yasayan bir varlik olduguna, ikinci
temel prensibi ise enerjinin bir kisiden
digerine aktarilabilmesine dayaniyor.
Boylelikle hayat enerjisi hasta olan bdlge
de cogaltarak iyilesme sureci hizlandirilyor.
Pranik Sifa, bedenin kendini iyilestirme
yetenegdini hizlandirmak icin kullanilan,
basit ve glvenli, dokunma icermeyen bir
sifa metodudur ve fiziksel ve duygusal
problemler icin kullaniimaktadir.
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ersin Akdeniz Lions Kulibd’ntn, Bahgesehir
Koleji ile 3 yildan bu yana ortak yartttigu
sosyal sorumluluk projelerinden biri olan

‘Geng Liderler Hizmette’ projesine katilan 6Jrenciler,
sertifikalarini térenle ald.

Bahcesehir Koleji'ndeki térende, kolej 6grencilerinin,
devlet okullarinda ingilizce dersi verdigi proje
kapsaminda ydrdttlen calismalarla ilgili sinevizyon
gosterisi yer aldi. Toéreninde konusan Toroslar iice Milli
Egitim Mudarligu Sube Mudurd Omer

Faruk Cetinkaya, bir sosyal sorumluluk projesi olarak
Bahcesehir Koleji ve Akdeniz Lions Kulibi’ne egitime
yaptiklari bu katkinin anlamli oldugunu belirterek,
emedi gecenlere tesekkir etti.

Bahcesehir Koleji Lise MUdurt Seda Yapar ise, ‘Geng¢
Liderler Hizmette’ projesinin, Uluslararasi Lions
KulUpleri Birligi'nin gonulld calisma yapan 12-18 yas
araligindaki genclere yonelik uyguladigi bir sosyal
sorumluluk projesi oldugunu belirtti. Genclerin fiili
katilimini hedefleyen bu projede, 50 ve 100 saatlik
calisma yapan genclere sertifika verildigini kaydeden
Yapar, “Uluslarasi gecerliligi olan bu sertifikalar,
hayatlari boyunca 6grencilerimize hem sosyal

—_— . -

TURKEY Il

Genc Liderler Hizmette

Derya Temiz / 118-U Mersin Akdeniz Lions Kultibii Baskani

hem de akademik anlamda bulunduklari cevrede
onemli bir ayricalik sunacaktir” dedi. Burada 3.

yilina giren proje kapsaminda 40 dégdrenciye sertifika
verilecegini ifade eden Yapar, bunun yaninda halen 27
agrencinin Durmus Ali Toksoy ilkégretim Okulu’nda
minik dJrencilere ingilizce dersleri vermeye devam
ettigini soyledi.

Mersin Akdeniz Lions Kultbt Baskani Derya Temiz de
basarinin, sevgi ile gerceklesebilecedini vurgulayarak,
“Basarl, 6nce ise odaklanmak, onu istemek,

o ise kanalize olmak ve inanmaktir. islerimizi

ancak inanarak gerceklestirebiliriz. Bu proje de
sevgi, inang, basari Gizerine kurulmustur. Amag
geng liderleri topluma kazandirmaktir. 3 yildir
devam eden projede emegi ge¢en geng liderlere
sertifikalarini takdim etmenin onurunu yasiyoruz”
diye konustu.

118-U Yonetim Cevresel Genel Yonetmeni Bulent

Sen ise, cok anlamli bir térende bir araya gelmenin
mutlulugunu yasadiklarini belirterek, bu sosyal
sorumluluk projesinin asil kahramanlarinin 6grenciler
oldugunu soyledi. Proje kapsaminda su anda Durmus
Ali Toksoy ilkaégretim Okulu’nda 350 éJrenciye
ulasildigini, devam eden projede bu sayinin bin
6grenciye dogru gittigini ifade eden Sen, bunu
6grencilerin basardigini vurguladi.

Toren, projeye katilan d6grencilere sertifikalarinin
verilmesiyle son buldu.
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Vakifbank Ortaokulu’nda Diyvabet Odasi

Emine Kuyucu / 118-U 5 Ocak Lions Kultbii Baskani

WARIPEA N ORTAGALLY

dana 5 Ocak Lions Kullbi’'nden érnek proje
A\/akﬁbank Ortaokulu’nda Diyabet Odasi

yaptilar Adana 5 Ocak Lions KulUbu yeni
dénem calismalarini érnek bir proje ile basladi. Adana
Valiligi onayi ile yuruttlmekte olan “Diyabet Dostu
Okul” projesi ne bir katki da 5 Ocak Lions KultbU
koydu. Kulibtn dénem Baskani Emine Kuyucu, boyle
anlamli bir projeye katkida bulunmanin mutlulugunu
yasadiklarini soyledi.

Cukurova Ilcesi’'nde bulunan Vakifbank Ortaokulu'nda
duzenlenen Diyabet Odasi acilisina Halk Saghgi

Il Mudurlaga Bulasicl Hastaliklar Olmayan Sube
Mudurd Dr. ilker Selekoglu, il Milli Egitim Sube
Mudurd Beyali Ozli, Okul Mudart Mehmet Terzi, Lion
Konsey Baskani Yasar Atesodlu, Genel Yonetmeni
Bulent Sen, 118 U Yénetmeni Omer Ruhi Eryurt, Kesim
Baskani Levent Kayrin, 12 Bolge Baskani Sevket
Ertemile 5 Ocak Lion Kulubu Yoneticileri ve Gyeleri,
diyabet hastasi 6Grenciler katild.

Aclilis konusmasini yapan Kultp Baskani Emine
Kuyucu, Vakifbank Ortaokulu’nda Diyabet hastasi
olan ve insulin kullanan 6grenciler icin boyle bir odayi

ol
:
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yaptirmay! uygun gordiklerini belirterek, bu projenin
egitim anlaminda da takipcisi olacaklarini séyledi.
Kuyucu, “Kultp olarak imkani olan ve olmayan
arasinda kopri gorevi yapiyoruz. Diyabet Dostu Okul
projemize katki koyan ve bizlere bu is icin maddi
destek veren Yucel Aktas'a kulibum adina tesekkur
ediyorum. Calismalarimiz bundan sonra da devam
edecek. ” dedli.

118-U Yonetim Cevresi Genel Yonetmeni Bulent Sen,
yetkililere seslenerek, bu projeyi yayginlastirmak
istediklerini ve toplumun gelismesi icin her zaman
caba harcayacaklarini ifade etti. Halk Sagligi Bulasici
Hastaliklar Olmayan Sube Mudurd Dr. ilker Selekoglu,
bu projenin paydaslarindan biri olduklarini kaydedip,
“Sayin Valimizin de onayiyla bu projeye destek olduk.
Kultp Baskani Emine Kuyucu ve yoneticileri ile bu

. =
’ T
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olayi ¢cok kisa strede gerceklestirdik. Bu érnek olmali
ve okullarin sayilari artmali. Daha guizel projelerde
birlikte olacagiz. Diyabetli 6grenciler icin cok dzel bir
hizmet. “derken il Milli Egitim Sube Mudurd, Beyali
OzIU de Diyabet Dostu projeyi dnemsediklerini dile
getirdi.

Konusmalarin ardindan ise 5 Ocak Lions KulGibd
Baskani Emine Kuyucu, kendilerine oda yapiminda
katkida bulunan Yucel Aktas icin hazirlanan plaketi
esi Dr. Eralp Kuyucu'ya takdim ederek tesekkdr etti.
Daha sonra ise torene katilanlar Diyabet Dostu Okul
projesinde yaptirilan odanin acilisini birlikte yaptilar.
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‘Her Cocuk Ozeldir’ Engelsiz Cocuk Parki

Hiilya Isikli / 118-U Ankara Umitky Lions Kulibt Baskani

nkara Umitkdy Lions Kultbt, her yil
geleneksel olarak bir BlyUkelcilik'te

tertipledigi konser ve kokteyl esliginde,

topluma sundugu faydali hizmetler ile ilgili tanitimi,

bu yil da Avusturya Buyukelciliginde, Bayukelci Sn.
Dr Klaus Wolfer ve zarif esi Sn. Diane Woélfer'in ev
sahipliginde gerceklestirmistir.

Baskentimizde yasayan engelli cocuklarin da,
glvenle oynayip eglenecedi, kas ve kemiklerini
calistiracagdl, acik hava engelsiz oyun parkinin
yapimini Ustlenen kulUp Uyeleri, davetlileri,
tarihi rezidansta, essiz bir dinleti ile agirlamanin
mutluluguna ermistir.

118-U Yonetim Cevresi Genel Yonetmeni Ln. Sn.
Bulent Sen’in, Genel Yonetmen 1. Yrd. Ln. Sn Zehra
GUrol’'un, Genel Yonetmen 2. Yrd. Ln. Sn. Selahattin

Atan ile Yonetim Cevresi Sekreteri Ln.Sn.Omer
Eryurt’'un, diger gorevli, kullp baskanlari ve Uyelerin
katilimi ile Umitkdy Lion’larinin onurlandidi gece,
baskan Ln. Hulya Isikl’'nin yapimi devam eden oyun
alani hakkinda bilgi vermesi ile baslamis, san resitali
ile sUrmastar.

Amerikall soprano ve Ankara Universitesi Devlet
Konservatuvari san hocasi Angela Ahiskal'in san
sinifi 6grencileri Pelin Aktas, Safak Ayyildiz, Ezgi
Bicici, Cilem Kapucu ve Gizem Simsek’in katildigi
konserde 6grencilere, piyanoda Hepsen Okan eslik
etmis, Ankarall sanatseverlerin blyuk bir zevkle
izledigi dinletinin sonunda Angela Ahiskal da bir
Mozart arya ile sanatseverleri selamlamistir.

Lions’un 50. yilini kutlamasi vesilesi ile hizmet
hedefini cocuklara yonlendiren 118-U Yonetim
Cevresi kultplerinden, Umitkdy Lions KultbU ,
Gyelerinin hunerli elleri ile hazirladiklari ikramlarin
sunuldugu kokteyl prolonge sirasinda, ‘Her Cocuk
Ozeldir’ isimli projesi ile, Ankara'nin ‘ilk engelsiz
cocuk parkini’ Mart ayinda hizmete sunacagini
aciklamistir.

KASIM - ARALIK 2013 LION
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Ankara Yuzincuyil Lions Kultbi,
EvlUl-Ekim-Kasim 2013 Ay Etkinlikleri

Vildan Demirbilek / 118-U Yiiztinctyil Lions Kulibt Baskani

“19 Eyliil Gaziler Glinii” kutlamalari cercevesinde

17 EylUl Pazartesi ginu “Muharip Gaziler” dernegini
ziyaret edildi. Gazilerimize bu ginin anisina hediyeler
takdim edildi.

“8 Ekim Diinya Lions Gunii” etkinlikleri cercevesinde
Akdere semtinde bulunan Ahmet Hizal ilk Okulu
bunyesinde kulibUmUz tarafindan tadilati ve

tefrisi yapilan ve kultp projemiz olan Ana sinifi
tamamlanarak 7 Ekim Pazartesi gunt Genel
Yoénetmenimiz ve Kabine gorevlilerinin katilimiyla
resmi acilisi yapilmistir.
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“14 Kasim Diinya Diyabet Glinii” etkinlikleri
cercevesinde, Ankara YUzunclyil Lions Kultba
organizasyonunda 12 Kasim Sali GUnu, Abidinpasa
Teknik ve EndUstri Meslek Lisesi Konferans
salonunda, Okul calisanlari ve 6grencileri
bilgilendirmek amaciyla, Ln. Suna Demirgdz ile Ln.
Can Acikgoz birlikte,

- Diyabet Nedir? Diyabet Hastaliginin nedenleri,

- Yeterli ve Dengeli Beslenme konularinda, 450
6grenciye sunum da bulunmuslardir.

Ddnem Genel Yonetmenimizin Programi 50. Yilda 50
Cocuk projesi kapsaminda kulibimuzin Projesi olan
“Seker Cocuklar”’in,“14 Kasim Dunya Diyabet” guni
etkinlikleri cercevesinde Seker Cocuklarin yapacadi
voleybol maci ile ilgili olarak, kulibUmiz mac¢ gund
cocuklara cesitli yiyecek ikraminda bulunmus, ayrica,
sponsorluk vasitasiyla kendilerine intiyaclari olan,
Esofman ve Spor ayakkabilari verilmistir.



Ogrenci giydirme
aktivitesi

Derya Temiz / 118-U Mersin Akdeniz Lions Kuliibi Baskani

er yil oldugu gibi bu yilda Mersin Akdeniz
|—| Lions KulUbu, Mersin Ticaret Borsasinin sartli

badist ile 650 cocudun yeni 6gretim yili
baslangicinda okul kiyafet ve ayakkabr ihtiyaclarini
karsiladl. Tek tek okul mudurleriyle irtibata gecilmis

ve gercekten madur durumdaki dgrenciler tespit
edilmis ve hizmetimiz dogru yerlere ulastiriimistir.

Ayaklar tstimesin projesi kapsaminda 700 cocuga
2500 corap dagitildi. Tum bu calismalar 8 gin gibi
kisa bir sirede gerceklestirildi ve 24 okulla irtibat
kuruldu.

ihtiyaci olan 6grenciler yeni kiyafetleri ve
ayakkabilariyla okula baslamanin mutlulugunu
yasadilar. Ayrica 700 éJrenciye adiz ve dis saghginin
dnemi anlatilarak dis fircasi ve dis macunu hediye
edildi.

Geleneksel hale gelen bu egitim hizmet aktivitemizde
desteklerinden dolay! Mersin Ticaret Odasl
Baskanimiz Sn. Abdullah Ozdemir e tesekkir ederiz.

Once Cocuklar Komitesi
Yilbasi Partisi

Seniz Basaran / 118-T Once Cocuklar Komitesi Baskani

nce Cocuklar Komitesi olarak 14-Aralik-2013
O Cumartesi gint Cumhuriyet Kéyu Sevgi

Evlerindeki 30 kiz- 50 erkek (6-9 yas grubu)
cocuklarimiza dtzenledigimiz Yilbasi Partimizde
palyacomuz, ve muzigimizle cocuklarimizla danslar
ettik. Noel Babamiz ¢cocuklarimiza hazirladigimiz
hediye paketlerini dagitti. Bulent Baskanimizin
sisirdigi , balonlarimiz cocuklarimiza hosluk yaratti. Ve
ikramlarimizla cocuklarimiza guzellikler yasatmaga
devam ettik. Gotirdigumuz pelUs oyuncaklari
ve yllbasi pastamizi evlere génderdik. Bu arada
palyacomuz ¢ocuklarin ylzunU boyayarak onlara
degisiklikler yasatmaga devam etti.

GUNUN sonunda sevgi evlerinden ayrilirken, bizlerde
enaz ¢cocuklarimiz kadar keyifliydik

Bolluklu, bereketli gelmesini diledigimiz yeni yili biraz
erken cocuklarimizla kutlarken bu etkinligimizde

bizi yalniz birakmayan, destek veren herkese ve de
Cumhuriyet Kéyl Sevgi Evleri Midur ve personeline
gonulden tesekkirlerimizi sunuyoruz.




8-10 Kasim tarihinde Gelir “90. Yilinda

getirici etkinlik olarak Cumhuriyetimiz” konulu
diizenledigimiz Selanik siir ve kompozisyon
Gezisi; yarismasi

Yakut Sakirogullari / 118-K Eregli Elif Lions Kuliibii Baskan Yakut Sakirogullari / 118-K Eregli Elif Lions Kuliibii Baskani

elir getirici etkinlik kapsaminda 8. 9. 10 Kasim
G 2013 tarihlerini kapsayan Selanik gezisi

dizenledik. Otobusle yaptigimiz geziye
Gyerimiz ile birlikte 30 kisi katildi. Karayolu ile yapilan
bu gezide ikramlar kulup Gyelerinde saglandi servis

edildi.

. kim ayI raporlarimizda da bahsettigimiz gibi
= Cumhuriyet Bayrami kutlamalari kapsaminda
b Ortadgretim dgrencileri arasinda 90. Yilinda
Selanik te ATA'mizin evi ziyaret edildi ve kultp Uyeleri Cumbhuriyetimiz konulu siir ve kompozisyon
olarak Konsolosluk¢a dizenlenen resmi torenlere yarismasi dizenledik.

katihm sagland.

Kdz. Eregli de gérev yapmakta olan Turkce/Edebiyat
= dgretmenlerinden olusturdugumuz yarisma jurisi

: tarafindan yapilan degerlendirme sonucunda derece
alan 6grencilerimizi belirledik. Hem Siir dalinda hem
de Kompozisyon dalinda 1. olan d6grencilere birer
tablet bilgisayar, ikinci ve GclncU olan 6grencilere
(Nutuk ve Su cilgin Turkler) kitap seti hediye edildi.

Oduller, 29 Ekim resmi téren programi akisi icinde
tum mulki amirler ve halk toplulugu 6nunde verildi.

Kdz. Eregli Elif Lions KulUbu olarak, adimizin resmi
téren akisi icinde anons edilmesi bizim icin gurur
kaynagl olmustur.

29 Ekim 2013 de ilerleyen saatlerde ise, her vl
geleneksel olarak yinelenen ve istanbul Modern
Sanatlar Dernegi tarafindan dizenlenen ‘Ekim

Gecidi’ resim sergisinin acilisina katildik. Sergide
Gyelerimizden Hicran ASLANKAYA, Cahide SART

ve Yakut SAKIROGULLARI ‘nin da yapmis oldugu
yagdliboya resimler ziyaretcilerin bedenilerine sunuldu.

1UNE1J-1.13|M'. K‘DLEF.EG'LI:_
ELIF LIONS KuLuBU
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“Once cocuklar”

Dr. Biilent ('jzyurt / 118-K Yunusemre Lions Kultibii Baskani

karsiliksiz hizmet faaliyetleri ylrtten sivil
toplum 6érgUtleridir. Bu yil Turk Lions'unun

50. yil nedeniyle Lions KulUpleri “énce ¢ocuklar”
sloganiyla cocuklarin egitimine ve ihtiyaclarina
yonelik faaliyetler yarttayorlar. Bu kapsamda,
cocuklara “cok sesli muzik kulturd egitimi konserleri”
nin Ucuncust Eskisehir Yunusemre Lions KulibU'ndn
organizasyonuyla 18 Kasim Pazartesi ginu Tepebasi
Belediyesi 23 Nisan Cocuk Sanat ve Kultur Merkezi
tiyatro salonunda verildi. Egitime Cevat Unugur 1.0.0.
4.-5-6. sinif 6grencilerinden yaklasik 100 cocugumuz
dahil edildi. K&prubasi Lions KultbU dénem baskani
ve Anadolu Universitesi Devlet Konservatuari Piyano
Bolima 6gretim Gyesi Dog. Dr. Lilian Maria Tonella
TUZUN ile Eskisehir Yunusemre Lions Kultibi Gyesi
ve Eskisehir BuyUksehir Belediyesi Senfoni Orkestrasi
trombon sanatcisi Sayin Emre Kaan AKPINAR egitimi
verdiler. Bu egitimin amact; yeteneklerini kesfetmeye
basladidi yaslarda cocuklara temel mazik bilgilerini
ve cok sesligi tanitmak ve sevdirmek, toplumlarin ileri
gitmesinde sanatin ve sanat¢inin roltind anlatarak

bu konuda Ataturk’e ve eseri Cumhuriyetimize

neler borclu oldugumuzu farketmelerini saglamak.
Egitim ve Konserler her ay bir Lions KulGbdnin
sponsorlugunda strecek.

3 ilindigi gibi Lions KulUpleri, topluma yoénelik

Karag0Oz Lions’'tan
Anlamli Serqi...

Sebat Alp / 118-K Karagéz Lions Kultibii Baskan

Bakmak, Atatiirk’d Anlamak” temali karma
AtatUlrk resimleri sergisinin acilis| Zafer Plaza'da
gerceklestirildi.

Karagéz Lions KullbUnun hazirladigr “Atatirk’e

Lions 118-K Yonetim Cevresi KultUr Sanat Hizmetleri
Komitesi'nin dizenlemis oldugu resim ve fotograf
sergisine Lions 118-K Yonetim Cevresi Genel
Yonetmeni Ayse Gulten Ozturk, Kaltir Sanat
Hizmetleri Komitesi Baskani Mine Sahin ve Karagdz
Lions KulUbu Gyeleri katildi. Atattrk’tn 6lamanun 75.
Yil ddnUmU dolayisiyla hazirlanan sergide, Atattrk
fotograflari ve yagl boya calismalari yer aliyor.

Turkiye Cumhuriyeti'nin Kurucusu, Buytk Onder
Mustafa Kemal Atattrk’n vefatinin 75. Yl
dénUumand, yas tutmadan gecirmek istediklerini
sdyleyen Lions 118-K Yonetim Cevresi Kultdr Sanat
Hizmetleri Komitesi Baskani Mine Sahin, “O’nu tekrar
tekrar taniyacagdiz, tanitacagiz. O’'nun Glkemize
kazandirdiklarini anlatacagiz. Bu sergi vesilesiyle,
O’nun fikirlerini animsatmayi, insanlarimizin Mustafa
Kemal gibi distinmesini hedefledik” diye konustu.

Zafer Plaza ziyaretcilerinin ilgi gésterdigi serginin
en dikkat cekici yagli boya calismalarindan biri de,
Atatlrk’an emrinde olan bir askerin resmedildigi
tablo oldu. Resme konu olan askerin hala hayatta
olmasl ve Bursa Huzurevi'nde yasamasl tabloya ve
sergiye ayri bir anlam kattl.

“Atatiirk’e Bakmak, Atatirk’a Anlamak” adi
sergi, 11 Kasim Pazartesi'ye kadar Zafer Plaza'da
ziyaretcileriyle bulusacak.
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Yesil Lions Kuliibli Ressam
irfan Oniirmen’i Agirlad...

Bursa’nin Cagdas Sanat Miizesine ihtiyaci Var

Yusuf Adali / 118K Yesil Lions Kuliibti Baskani

Sunumunda yapltlarinda kendini arayisin ve
gortlmeyeni géstermeye ydnelik bir amacinin oldugu
vurgulayan Sanatci irfan Onlrmen, Bursa’daki sanat
ve sanata Bursa’nin katilimi hakkinda “Bursa, sanat
anlaminda tam bir ¢él. Cagdas sanatin gelismesi
icin bir takim yerlerin yapilmasina yonelik calisiimasi
gerekiyor. lyi sergileri getirebilmek icin dnce dogru
dUzgun birkac galeri aciimasi gerekiyor. Bursa gibi
sanayisi, futbol takimi, tarihi olan bayUk bir sehrin,
cagdas sanatlar mizesine ihtiyaci var. Bu olmadan
hayatin bir yani eksik kaliyor” dedi.

Ressam irfan Onlrmen davetli oldugu geceve,
Uluslararasi Lions 118-K Yénetim Cevresi Genel
Yonetmeni Ayse Gulten Ozturk’tn yani sira Bursa
Yesil Lions KulUbu Baskani Yusuf Adali ve Uluslararasi
. Lions 118-K Yonetim Cevresi ‘ne bagl kulUp Gyeleri
ONURMEN; “BU TABLO, BURSA’YA katildi. Toplanti sonunda ressam irfan Onlrmen’e
YAKISMIYOR...” Lions 118-K Genel Yonetmeni Ayse Gulten Ozttrk
tarafindan plaket verildi.

Cagdas Turk Sanatinin 6nemli temsilcilerinden
ressam Irfan Onirmen, Bursa Yesil Lions Kulibi'nin
konugu oldu. Ressam Ontrmen, Bursa Yesil Lions
KullbU’nun toplantisinda Bursa’da bir cagdas
sanatlar muzesi olmamasini elestirdi.

Bursa Yesil Lions Kullibt tarafindan Gonluferah
Otel'de organize edilen toplantida ressam irfan
Onurmen, davetlilere eserlerinin gdrsellerinden
olusan bir sunum yapti. Sanat yasami ve anlayisi
hakkinda da bilgiler veren ressam Onlrmen’in cagdas
sanatin en iyi 6rnekleri arasinda yer alan eserleri
davetliler tarafindan ilgiyle karsilandi. Resim sanatinin
klasik ydntemlerinin yaninda gazete, tul ve cesitli
malzemeler kullanarak modern sanata yonelik érnek
calismalar yapan sanatci irfan Ontrmen’in eserleri
dunyaca UnlU galerilerde sergileniyor.

irfan Oniirmen Kimdir?

irfan Ontrmen 1958 yilinda Bursa’da dogdu.
Calismalari, Avrupa’da Pi Artworks ‘de, istanbul
Goruntu Sanat Galerisi’nde, Adana Siyaz Sanat
Galerisi’nde, Bursa ve diger sehirlerde sergilenmistir.

Onurmen’in calismalari Museo Comunale d’Arte
Contemporanea, Polignano a Mare, italya gibi
mekanlarda cok sayida karma sergiye dahil edilmistir,
Istanbul Bienali, Antrepo, Turkiye; Akademie Der
Kunste, Berlin, Almanya; Kulturdezernat der Stadt
Frankfurt gibi galerilerde sergilenmistir.
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Lion’lar’dan “Kadina Yonelik Siddetle

Micadele Gund” Etkinligi...
Uzman Dr. ibrahim Karakilic: Kadina Siddet Bir Hastaliktir...

Yusuf Adali / 118-K Yesil Lions Kuliibti Baskani

KullibU ve Kadinin Stattsu Dernedi isbirliginde

Kadina Yonelik Siddetle Mucadele GUnu
kapsaminda, ‘Kadina Yonelik Siddetin Kaynagr
konulu haber sergisi acildi.

‘ ions 118-K Yénetim Cevresi'ne bagli ipek Lions

Psikiyatri Uzmani Dr. ibrahim Karakilic'in konusmaci
olarak katildigr acilisa, Nilufer Belediye Baskani
Mustafa Bozbey’in yani sira, Lions 118-K Yonetim
Cevresi Genel Yonetmeni Ayse Gulten Ozturk, ipek
Lions Kultbu Baskani Deniz GUney, Kadinin Stattsd
Dernegi Baskani ilknur Kutucu ve Lions 118-K Yonetim
Cevresi ‘ne bagli dernek baskanlari katildi.

Niltfer Dernekler Yerleskesi'nde diizenlenen
acllista konusan, Nilufer Belediye Baskani Mustafa
Bozbey, “Kadina ydnelik siddet, tlkemizde bir an
once ortadan kaldiriimasi gereken toplumsal bir
sorundur. Tarkiye’de kadinlar sadece fiziksel olarak
dedil, psikolojik, cinsel, ekonomik ve sdzlU olarak da
siddet goruyor. Kadinlarimizin esit, adil ve insanca
bir yasama kavusmasi icin elbirligiyle micadele
etmeliyiz” seklinde konustu.

- KADINLARIN HAK ETTIKLERI DEGERI GORMEYE
IHTIYACLARI VAR

Turkiye’'de kadinlarin hak ettigi degeri gdérmediklerine
dikkat ceken Kadinin Stattst Dernedi Baskani

ilknur Kutucu ise, “Ulkemizde her turld siddetin bas
magduru durumunda olan kadinlarin acilen hak
ettikleri degeri gbrmeye ihtiyaclari vardir. Evde,
sokakta, iste, kisacasI hayatin her alaninda siddete
maruz kalan kadinlarin 6zgurltklerinin de keyfi olarak
kisitlanmasi kabul edilemez” ifadelerini kulland.

- KADINA YONELIK SIDDETIN ALTINDA
PSIKIYATRIK BiR HASTALIK OLABILIR

Her turlt siddetin cikis sebebinin maddi kaygilar
oldugunu ifade eden Uzm. Dr. ibrahim Karakilic da,
“Kadina siddetin bircok psikolojik nedeni olabilir,
zaten kadina siddet bir hastaliktir. Kadina siddet belki
de cocuga siddet gibi aslinda ‘zayif'in magdur oldugu
bir strectir. Kalttrel yapimiz, yaygin toplumsal kabul
ve davranis kaliplari da bu siddeti destekliyor. Burada
en bariz olan sey kadinin esasen ‘kendi basina’ bir
gUc olarak ortaya clkmamis olmasidir. Yani kendl

hak ve konumunu koruyacak ekonomik ve sosyal
donanima kavusmamis olmasidir. Kadina siddete yol
acan bir psikiyatrik hastalik stiphesi varsa bu mutlaka
acikliga kavusturulmalidir. Siddeti uygulayan Kisi
mumkunse psikiyatrik bir muayeneden gecirilmelidir.
Tespit edilebilecek bir psikiyatrik hastaligin tedavisi
siddet davranisini Snemli oranda azaltabilecek bir
baska yaklasim olabilir” dedi.

Kadin erkek ayrimi yapmadan insan haklarina énem
vermek gerektigini de dile getiren Uzm. Dr. ibrahim
Karakilic, kadin ve erkegin birbirini tamamlayarak bu
sorunu ortadan kaldirabilecegini sdyledi.

Konusmalarin ardindan Uzm. Dr. ibrahim Karakilic ‘a
tesekkir belgesi verildi.
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Adalet limen Kiz
Ogrenci Yurdu Yilbasi
Etkinligi

Ulger Demircioglu / 118-K Heybeliada Lions Kuliibii Baskani

sletmesi LIAY Vakfimizca yapilan ADALET ILMEN
KIZ OGRENCI YURDU’nda Heybeliada Lions
Kulubundn ev sahipliginde, Lions Kiz Yurdu
Komitesi isbirligiyle yilbasi partisi dUzenlendi.

Parti Aksam yemegiyle basladi. yemekten sonra
kiz 6grencilere cesitli hediyeler dagitildi. Atkilar,
anahtarliklar, fincanlar v. s. Canli mizik esliginde
edlenceyle parti tamamland.

Yilbasi Partisine Maltepe Belediye Baskani Sn.
Mustafa ZENGIN, Belediye Baskan Yardimcisi Sn.
Mehmet BINGOL, 118-Y Yonetim Cevresi Genel
Yénetmeni Sn. Ln. Selva Ulgen, Genel Yénetmen 1.
Yardimcisi Sn. Ln. Nese Basak GUNER, Gecen Dénem
Genel Yonetmeni Sn. Ln. Erciment YUCELER ile
birlikte cok sayida Lion katilarak kiz 6grencilerimizin
keyifli saatler gecirmeleri saglandi.
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Balikesir Bandirma Lions
Kullibli Dis taramasi

Gokhan Giilsar / 118-K Balikesir Bandirma Lions Kultibii Baskan

g1z dis sagdligi haftasi sebebiyle Bandirma
ALions KultbU olarak 100. Yil Esnaf Kefalet
Ortaokulu 5. 6. ve ana siniflarinda dis taramasi,
bilgilendirme ve egitim semineri diizenlenmistir.
Prof. Dr. Yasar Goyenc ve dishekimi Gdkhan Gilsar

tarafindan verilen egitimde toplam 225 6grenciye dis
firca ve macunu dagitilmistir.




Lion’lar, Mudanya
Denizi’ndeki Yapay
Resifler Hakkinda
Bilgilendirildi

Mustafa Orhan Bilgiitay / 118-K Cekirge Lions Kuliibii Baskani

4. 11. 2013 tarihinde
vapilan Ana Projemiz
olan ‘Oyun Bahcesi’ nin
acilis térenleri;

Yakut Sakirogullar / 118-K Eregli Elif Lions Kultibii Baskan

ekirge Lions KulUbu Gyeleri, Mudanya

Belediyesi, Ege Universitesi Sualti Arastirma

ve Uygulama Merkezi, Cekirge Lions Kullbu ve
Emine Ornek EFitim Kurumlari’nin isbirligiyle denize
birakilan yapay resiflerdeki gelismeler hakkinda
bilgilendirildi.

Kervansaray Termal Hotel'de, Cekirge Lions KulUbu
Baskani Mustafa Orhan BilgUtay’in ev sahipligindeki
toplantinin konugu Mehmet Inal oldu. Mehmet

inal, 201 yilindan bu yana Cekirge Lions Kullib(,
Mudanya Belediyesi, Ege Universitesi Sualti Arastirma
ve Uygulama Merkezi ve Emine Ornek Egitim
Kurumlarr’nin isbirligiyle yarttalen ‘Bizim Denizimiz’
projesi kapsaminda denize birakilan resifler hakkinda
lionslara bilgi verirken, resiflerin islev gdérmeye
basladigi ifade etti.

Resiflerin kisa zaman sonra bircok deniz canlisina ev

sahipligi yapacagdini séyleyen Mehmet inal, “Bu beton
bloklar tamamen yosun ve kabuklu deniz canlilarr ile

kaplandiktan sonra bircok deniz canlisina ev sahipligi
yapacaktir” dedi.

— kim ayI raporlarimizda da bahsettigimiz gibi
= Ana projemiz olan Nimet ilkdgretim okulu

b DN Cesinde yaptirmis oldugumuz ‘F. Dilan
ASLANKAYA oyun parkinin acilisini gerceklestirdik.
F. Dilan ASLANKAYA; o bir melek; Baskanimiz
Ln.Hicran ASLANKAYA nin yillar 6nce kaybettigi kizi.
Bu projeye onun adini vererek, taniyan tanimayan
tum kalplerde hep yasasin istedik. Parkta oynayan
cocuklarin civiltilart ona dua olsun istedik.

Mulki amirlerin de onurlandirdidr acilisimiz, Belediye
Baskanimiz Sayin Halil Posbiyik tarafindan yapildi.

Mulki amirler, veliler, dgretmenler ve civil civil
cocuklarin katilimiyla gerceklestirdigimiz acilista,
Uluslararasi Lions Kulubu 118-K Yonetim Cevresi de
bizi bu onurlu ve duygu dolu ginumuzde yalniz
birakmadi.

Gecmis D&nem Yonetmen Sayin Ln. Tarik Ugur,
1.Kesim Baskani Sayin Ln. Dursun Ozbey ve Il. Bélge
Baskani Sayin Ln. Oduz Marasoglu ve esi acllisa
gelerek bizi onurlandirdilar.

Buradan kendilerine, bu zarif ziyaretleri icin tekrar
tesekkur ediyoruz.

39



Shonk 2004 WL 10 SN fan

ﬁﬂﬁfﬂﬂu T“"f*‘“’!.ﬂ?ft?:_':f'g;f. y

== -

UNLD YAZAR AHMET %’S&ILE.-
VIN JONES 6DULU . 1
AEL AKAN A

“DESTEK il

Maltepe Belediy
mer hastalarina
yilbas konsering
sevarlera unutul
leriyle yaklasivo
coskuyla karsla
siyor. Bunlardan
Lions Dernekier
Cevresi Federas
Genel Yonetmer
Ulgen’in katkilar
dizenlensn ve 0
inli tenorlaring
kan Mysaev'in sakb
yilbas kanseri o
Aralik Persemibs
Tirkan Saylan K
Merkezi'nde yod

DOSTLU L LRI 1 limla gercekles:
K ODULU konserinde Hak:

& bircak begeniler
Bijt Eﬂgg*szﬂﬂu' iﬁltsyul Lions Kulg- seslendirirken |
niyle tncekj aksv;; A nohmil nade- ik Salenr g

: dizenlen miizik siileni yas
katildy, Gece: e oo PENeN geceye :
birlikte k_é: ye 5ev5ms__| Beren Saatjle

yol Lions Kuliibii B
Eragilu; Dogulu'nun, ilkefi va 21
-~ 1 H0BUl NN, ilkelive §
gg ﬂfdeniylg bu ddiile layik gﬁrzgsl&;iﬁg*
hiiy'?:%: Dogulu da by odiiliin kendisi i
y'lj onem tasidigin soyledi, i
e{g:n_:lanes ﬂdﬂéﬂ; gectigimiz yj|-
Kiye'ds an Saylan, yil
L Hehmg:r" Diindar, Tutuyhan Uﬁuc:"lf.l
i & _I_JF.:, Qya Eczacibasi ye Hald :
men gibi isimlere verilmist;, &

40 LION KASIM - ARALIK 2013



EDIRNE TURU

Semra Balaban / 118-Y Kaitiir Sanat Komitesi Baskani

iN KONSER VERDI
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Atatlirk ve Atatirk’in Heybeliada ilkokulu ve
Sevdigi Sarkilar - Anma  Ortaokulu Ogrencilerine
Gecesi Yilbasi Hediyesi olarak
SetnraBafafan /it Saes Kol Pt atki dagitilmasi

Ulger Demircioglu / 18- Heybeliada Lions Kultib Baskani

birlikte “ATATURK VE ATATURK’UN SEVDIGI
SARKILAR temali anma gecemizi Turkan
Saylan Kulttr Merkezi 450 kisilik salonda Lions
ve halka dontk bir katiimla gerceklestirdik.
Komite Bsk. Yrd. Ln. Nesrin Karadurak gecenin
moderatorligund Ustlendi. Salon dizenlemesi,

5 Kasim 2013 Sali Aksami - Lions Korosuyla

slaytlar ve organizasyon komitemiz tarafindan ullip Uyeler.i.mizce érulerelk hazirlanan toplam
karsilandi. Koromuz da Atamizin sevdigi sarkilari 270 adet yun atki Heybeliada llkokulunda 110
seslendirdi. 6grenci, Heybeliada Ortaokulunda 160 6grenci

olmak Uzere toplamda 270 ddrenciye dagitiimistir.
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Bagimlilikla
Miicadele Paneli

Ulger Demircioglu / 18- Heybeliada Lions Kultibii Baskani

dnetim Cevremizin belirledidi pilot
okullarimizdan biri olan Nevzat
AYASBEYOGLU Ortaokulu’nda Kultibumuzin

evsahipliginde, Bagimlilikla mtcadele Paneli
dUzenlenmistir.

Panele Panelist Olarak; Narkotik Uzmani Murat
BOZKURT, Uzman Klinik Psikolog Tugba
KAPLANHAN ve Avukat Cem MANACIOGLU
(Kadikody Lions Kultb) Katilmislardir.

Panelden 100 6grenci yararlanmistiz.

Adalet ilmen Kiz Ogrenci
Yurdu Yilbasi Etkinligi

Ulger Demircioglu / 118-Y Heybeliada Lions Kultibii Baskani

sletmesi LIAY Vakfimizca yapilan ADALET ILMEN
K1Z OGRENCI YURDU’nda Heybeliada Lions
Kultbunan ev sahipliginde, Lions Kiz Yurdu
Komitesi isbirligiyle yilbasi partisi duzenlendi.

Parti Aksam yemegiyle basladi. yemekten sonra
kiz 6grencilere cesitli hediyeler dagitildi. Atkilar,
anahtarliklar, fincanlar v. s. Canli muzik esliginde
eglenceyle parti tamamlandi.

Yilbasi Partisine Maltepe Belediye Baskani Sn.
Mustafa ZENGIN, Belediye Baskan Yardimcisi Sn.
Mehmet BINGOL, 118-Y Yénetim Cevresi Genel
Yonetmeni Sn. Ln. Selva Ulgen, Genel Yonetmen 1.
Yardimcisi Sn. Ln. Nese Basak GUNER, Gecen Dénem
Genel Yonetmeni Sn. Ln. Erciment YUCELER ile
birlikte cok sayida Lion katilarak kiz 6§rencilerimizin
keyifli saatler gecirmeleri saglandi.
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Atatirk’i anma

ve 90. Yilinda
Cumbhuriyeti Anlama
gecemiz

Caglayan Uvez / 118-U Esat LEO Kultibi Baskani

£

',5 mummg e
¥ . |
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. sat ve Maltepe LEO KulUpleri ile 118-U Lions
= YOnetim cevresi ev sahipliginde dizenlenen
b Atatlrk’d anma ve 90. Yilinda Cumhuriyeti
Anlama gecemiz. GUnun anlam ve glzelligine
uygun olarak katilan ortalama 250 kisinin hayranlikla
takip ettigi ve Konsey baskanimizin onurlandirdidi
mUkemmel bir gece olarak akillarda kalacaktir.
Ozellikle bu etkinlik icin Genel Yénetmenimiz

Ln. Bulent Sen’in bizlere olan inanci ve takim
calismasinin icinde bulundurmasindan kaynakli
kendilerine tesekkir ederiz.

10 Kasim gecemiz Lion ve Leo’larin isbirligi ile
Camiamiza yakisir guzel bir organizasyon olarak
kalacaktir.
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LYC Pankart Boyama

Cansel Sengor / 118-U Cukurca Leo Kuliibi Baskan

118 U LEQ’larini tanitacak, farkli bir calisma

yapmak istedik ve bununicin, 118 U LEO’lari
olarak, Ankara Universitesi Cebeci KampUsi Spor
Salonu’nda LEO Logolu bir pankart boyadik.

5 Aralik Diinya LEO Giinii’'nde sosyal medyadan

118-U LEO Yonetim Cevresi Basin Yayin internet

ve Tanitim Komitesi'nin organize ettigi pankart
boyama etkinligi, 118-U sosyal medya hesaplarindan
paylasildr.

Dunya LEO’lari tarafindan oldukc¢a dikkat ceken bu
calisma Uluslararasi LIONS Birligi’ne bagli resmi
Facebook hesabi LEO Club Program’da paylasim
yapilarak tim dinya LEO ve LION’larina duyuruldu
ve cok olumlu tepkiler aldi.




Leo’lar Ulu Onder Mustafa 29 Ekim Cumhuriyet
Kemal Atatlirk’t andi. Balonlari

Bugra Coskuncu / 118-U Leo Cogul Yénetim Cevresi Baskani ilay Yildiz / 118-U Samsun Atakum LEO kultibd

yildénimunde Leo Cogul Yonetim Cevresi'ni

l | lu Onder Mustafa Kemal Ataturk’an 75. 6lim
olusturan Turkiye'deki Leo’lar Ankara’ya akin

etti.

Ataturk’an cizmis oldugu cagdas uygarlik yolunda
ilerleyen, onun ilke ve inkilaplart dogrultusunda yeni
projelerle insanlida faydali isler yapmayi hedefleyen
Leolar, Anitkabir’de Mustafa Kemal Atattrk’a andi.
Iki yUz elli genc lider Ankara'da diger sehirlerden
gelen Leo’larla bir araya gelerek, ellerindeki Tark
Bayraklari ile “Aslanl Yol”da yuradU. Ata’nin
huzurunda saygr durusunda bulunan Leo’lar, istiklal
Marsi’ni okuduktan sonra anit mezara celenk biraktl.

| |

Ikini gecen sene Samsun Atakum LEO KulUbu

ile ortak gerceklestirdigimiz ve bu senede yine

Samsun Atakum LEO kulUbu ile es zamanl olarak
hareket ettigimiz Cumhuriyet Balonlari aktivitemiz,
29 Ekim Cumhuiryet Bayraminda ginin anlam ve
onemi yakisir bir sekilde gerceklestirilmistir.

118-Leo Cogul Yonetim Cevresi Baskani Bugra
COSKUNCU verdigi mesajda Atatlrk sevgisiyle,
cagdas dinyanin benimsedigi degerlere ve
cumhuriyete olan ulvi bagliligini sardureceklerini
ve Ulu Onder Gazi Mustafa Kemal Atatirk’un actig
yolda hizmet projeleriyle ilerleyeceklerini ifade
etti. Ellerindeki imkanlari kullanarak énce imkan
yarattiklarini belirten Baskan Bugra COSKUNCU
miras biraktidi tlke i¢in ¢alismalarini sonuna kadar
strddrmeyi gérev edindiklerini ve gelecegin lideri
olmaya aday olduklarini vurguladi. Sadece Turk
Kurtulus Savasi’'ni 6rgitlemek ve ydnetmekle
kalmayan, emperyalist glclerin sémurdsd altinda
ezilen bircok mazlum ulusa da 6rnek olan Turkiye
Cumhuriyeti’nin kurucusu, Ulusal Kurtulus
Savasrmizin dénderi Ataturk’'in izinde yarimeye
devam edeceklerine dikkat ¢ekti.
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