
HAKK I NDA

KARIYER HEDEFIM, KISA VADEDE, TÜM MESLEKI BILGILERIMI VE
DENEYIMLERIMI KAZANMAK; KIŞISEL ÖZELLIKLERIMLE BIRLEŞTIREREK
ÇALIŞACAĞIM FIRMANIN KURUM KÜLTÜRÜ VE TAKIM ÇALIŞMASINA
UYARLAYARAK FIRMADA ÇALIŞMA YÖNTEMLERINI ÖĞRENMEK. 

UZUN VADEDE, ISTIKRARLI BIR ŞEKILDE BAŞARI SAĞLAYARAK YURTIÇI
VE YURTDIŞI MÜŞTERI PORTFÖYÜMLE FIRMANIN KALICI VE ÖNEMLI
PERSONELLERI ARASINDA YERIMI ALMAK, BUNUN AKABINDE ISE
KURUMUMUN BANA SAĞLADIĞI KARIYER OLANAKLARI ÇERÇEVESINCE
YÜKSELEBILDIĞIM EN IYI NOKTAYA GELMEK. 

I Ş  VE  S TA J  DENEY IM I  

EĞ I T IM  B I L G I L E R I

ÜNIVERSITE (YÜKSEK LISANS) İSTANBUL BILGI ÜNIVERSITESI 
BESLENME VE DIYETETIK 
2017-… 

ÜNIVERSITE (LISANS) İSTANBUL YENI YÜZYIL ÜNIVERSITESI 
BESLENME VE DIYETETIK BÖLÜMÜ (İNGILIZCE) 
2012-2017 

ÜNIVERSITE (ÖNLISANS) ESKIŞEHIR ANADOLU ÜNIVERSITESI 
SAĞLIK KURUMLARI İŞLETMECILIĞI 
2013-2017 

İŞ DENEYİMİ 
FORM BESLENME VE DANIŞMANLIK - 05/04-03/10/17  
POZISYON: POLIKLINIK VE MUTFAK DIYETISYENI 

STAJ DENEYİMİ 
LIV HOSPITAL ULUS - 10/04-15/05/2017 

TEMEL HIPNOZ EĞITIMI-HIPNOZ UYGULAYICISI - 10/12/2016-
HALEN 
ALAN: HIPNOTERAPI UYGULAMA 
KONU: BESLENME ALIŞKANLIKLARINI DEĞIŞTIRMEDE
HIPNOTERAPI UYGULAMASI 

YAĞMUR ÇOCUKLAR ÖZEL EĞITIM VE REHABILITASYON MERKEZI
(İSTANBUL) 
ALAN: TOPLUM SAĞLIĞI DIYETISYENLIĞI 
KONU: OTIZMLI ÇOCUKLARIN BESLENME DURUMLARININ
DEĞERLENDIRILMESI-GAPS DIYETI 
POZISYON: ARAŞTIRMACI 

FORM BESLENME VE DANIŞMANLIK 
ALAN: POLIKLINIK/MUTFAK DIYETISYENLIĞI 
KONU: YEMEK ÜRETIM VE DAĞITIM TAKIBI 

İ L E T İ Ş İM  

Telefon:  0544 220 03 36 
E-mail:    info@cansuberil.com 
Website: www.cansuberil.com 

www.facebook.com/dytcansuberil 

@dyt.cansuberil 

SOSYA L  MEDYA

CANSU  BERİL  

KIZILIRMAK
D İ Y E T İ S Y E N

05/04-03/10/17

10/04-15/05/2017
(Zorunlu Dönem Stajı)

10/12/2016-Halen

01/11/2016-Halen
(Gönüllü)

05/12/2016-30/12/2016

K I Ş I S E L  B I L G I L E R 

Cinsiyet:             Kadın 
Doğum Tarihi:    15/06/1994 
Medeni Durum:  Bekar 
Uyruk:                 T.C. 
TC:                     28381553038 
Sürücü Belgesi:  B Sınıfı 

Millet Caddesi Köprülü Mehmet Paşa Sokak 
No. 46 Keskin Apartmanı Daire 1 
Şehremini- İstanbul 



07/11/2016-02/12/2016

10/10/2016-03/11/2016
(Zorunlu Dönem Stajı)

11/07/2016-05/08/2016

05/03/2016-13/05/2016

01/02/2016-12/02/2016

03/08/2015-28/08/2015

10/01/2014-halen

08/2014

07/2014

ÖZEL FRANSIZ LAPE HASTANESI 
ALAN: POLIKLINIK/KLINIK/MUTFAK DIYETISYENLIĞI 
KONU: PSIKIYATRIK HASTALIKLARDA BESLENME-YEME BOZUKLUKLARI 
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN 

MAMABÜS CATERING-MEKTEBIM KOLEJI BAHÇELIEVLER 
ALAN: MUTFAK DIYETISYENLIĞI
KONU: HIJYEN DENETIMI VE ÜRETIM 
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN 

MEMORIAL HASTANESI (ATAŞEHIR/İSTANBUL) 
ALAN: POLIKLINIK/KLINIK/MUTFAK DIYETISYENLIĞI 
KONU: YOĞUN BAKIM VE YATAN HASTALARDA BESLENME 
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN 

SIYAVUŞPAŞA İLKOKULU (İSTANBUL/BAHÇELIEVLER) 
ALAN: EĞITIM DIYETISYENLIĞI 
KONU: ÇOCUKLARDA BESLENME EĞITIMI 
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN 

ESRA ÇELAKIL BESLENME EĞITIMI VE DIYET DANIŞMANLIK MERKEZI 
(EDIRNE) 
ALAN: POLIKLINIK DIYETISYENLIĞI 
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN 

FLORENCE NIGHTINGALE HASTANESI (İSTANBUL/KADIKÖY) 
ALAN: POLIKLINIK/KLINIK/MUTFAK DIYETISYENLIĞI 
KONU: HASTALIKLARDA VE YATAN HASTALARDA BESLENME 
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN 

EDIRNE 4. NOTER 
POZISYON: TÜRKÇE-INGILIZCE YEMINLI TERCÜMAN 

ESRA ÇELAKIL BESLENME EĞITIMI VE DIYET DANIŞMANLIK MERKEZI 
(EDIRNE) 
ALAN: POLIKLINIK DIYETISYENLIĞI 
KONU: ÇOCUKLARDA BESLENME EĞITIMI 
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN 

ÖZEL EDIRNE EKOL HASTANESI 
ALAN: POLIKLINIK/KLINIK/MUTFAK DIYETISYENLIĞI 
KONU: HASTALIKLARDA BESLENME TEDAVISI 
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN 

KURS  VE  S ER T I F I KA  

7/6/09 – 7/24/09 
12/05/2010 
15/01/2011 
22/06/2011 
21/07/2012 
21/09/2012 

15-16/03/2013 
 

29/07/2013 
11-12/04/2014 

24/12/2014 
 

17/05/2016 
06/12/2016 

 
 

01/11/2016-Halen 
 

11/12/2016 
12/12/2016 
17/12/2016 

EC CAMBRIDGE DIL OKULU (CAMBRIDGE/İNGILTERE) 
EDIRNE AMERIKAN KÜLTÜR DERNEĞI DIL OKULLARI-İNGILIZCE (B1) 
EDIRNE AMERIKAN KÜLTÜR DERNEĞI DIL OKULLARI-İNGILIZCE (B2) 
EDIRNE AMERIKAN KÜLTÜR DERNEĞI DIL OKULLARI-İNGILIZCE (C1) 
EDIRNE AMERIKAN KÜLTÜR DERNEĞI DIL OKULLARI-İNGILIZCE (C2) 
EDIRNE AMERIKAN KÜLTÜR DERNEĞI DIL OKULLARI- ALMANCA (A1) 
TEORI VE PRATIKTE DIYETETIK YAKLAŞIMLAR (EDIRNE/TRAKYA 
ÜNIVERSITESI) 
YARDIMCI ANTRENÖR VE YAŞAM KOÇU SERTIFIKASI (GENÇLIK VE SPOR 
İL MÜDÜRLÜĞÜ/İSTANBUL) 
2. TRAKYA BESLENME VE DIYETETIK SEMPOZYUMU (EDIRNE/TRAKYA 
ÜNIVERSITESI) 
BESLENME AKADEMISI (BAHÇEŞEHIR ÜNIVERSITESI/İSTANBUL) 
DIYET-İŞ-YENILIK KONFERANSI (İSTANBUL) 
METABOLIK-BARIATRIK CERRAHIYE MULTIDISIPLINER BESLENME 
YAKLAŞIMI 
OTIZMLI ÇOCUKLARDA BESLENME-OTIZMLI ÇOCUKLARIN BESLENME 
DURUMUNUN DEĞERLENDIRILMESI VE GAPS DIYETI 
HIPNOZ UYGULAYICISI SERTIFIKASI 
ÇÖLYAKLA YAŞAM VE GLUTENSIZ BESLENME 
SPASTIK KOLIT, ÇÖLYAK, FODMAPS VE ÖTESI KONFERANSI 



B I L G I SAYAR  B I L G I S I

YABANC I  D I L

DERNEK  VE  KU LÜP  ÜYE L İ K L ER İ

R E F ERANS LAR  

MICROSOFT OFFICE; WORD, EXCEL, POWERPOINT, ACCESS, OUTLOOK, OPEN OFFICE  
BEBIS

İLERI
İLERI

İNGILIZCE 
ALMANCA

OKUMA: ÇOK IYI, YAZMA: ÇOK IYI, KONUŞMA: ÇOK IYI 
OKUMA: İYI, YAZMA: İYI, KONUŞMA: BAŞLANGIÇ 

İSTANBUL YENI YÜZYIL ÜNI. BESLENME VE DIYETETIK KULÜBÜ 
LÖSEV 

YRD. DOÇ. DR. KADIR DAŞTAN 
 
 

ASST. PROF. ANGELOS K. SIKALIDIS 
 

ADNAN ÇAKIR 

İSTANBUL YENI YÜZYIL ÜNIVERSITESI 
TELEFON: 0505 569 69 46 
E-MAIL: KADIRDASTAN@GMAIL.COM 
İSTANBUL YENI YÜZYIL ÜNIVERSITESI 
E-MAIL: ASIKALIDIS@GMAIL.COM 
YAĞMUR ÇOCUKLAR ÖZEL EĞITIM VE REHABILITASYON MERKEZI 
TELEFON: 0532 286 97 99 


