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KISISEL BILGILER

Cinsiyet: Kadin

Dogum Tarihi:  15/06/1994
Medeni Durum: Bekar

Uyruk: T.C.

TC: 28381553038

Sdrlcl Belgesi: B Sinifi

Millet Caddesi Kopruli Mehmet Pasa Sokak

No. 46 Keskin Apartmani Daire 1
Sehremini- istanbul

05/04-03/10/17

10/04-15/05/2017
(Zorunlu Dénem Staji)
10/12/2016-Halen

01/11/2016-Halen

05/12/2016-30/12/2016

(Gondalla)

CANSU BERIL
KIZILIRMAK

DIYETISYEN
HAKKINDA

KARIYER HEDEFIM, KISA VADEDE, TUM MESLEKI BILGILERIMI VE
DENEYIMLERIMI KAZANMAK; KISISEL OZELLIKLERIMLE BIRLESTIREREK
CALISACAGIM FIRMANIN KURUM KULTURU VE TAKIM CALISMASINA
UYARLAYARAK FIRMADA CALISMA YONTEMLERINI OGRENMEK.

UZUN VADEDE, ISTIKRARLI BIR SEKILDE BASARI SAGLAYARAK YURTICI
VE YURTDISI MUSTERI PORTFOYUMLE FIRMANIN KALICI VE ONEMLI
PERSONELLERI ARASINDA YERIMI ALMAK, BUNUN AKABINDE ISE
KURUMUMUN BANA SAGLADIGI KARIYER OLANAKLARI CERCEVESINCE
YUKSELEBILDIGIM EN 1Yl NOKTAYA GELMEK.

EGITIM BILGILERI

UNIVERSITE (YUKSEK LISANS) iISTANBUL BILGI UNIVERSITESI
BESLENME VE DIYETETIK
2017-...

UNIVERSITE (LISANS) iISTANBUL YENI YUZYIL UNIVERSITESI
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU (iINGILIZCE)
2012-2017

UNIVERSITE (ONLISANS) ESKISEHIR ANADOLU UNIVERSITESI
SAGLIK KURUMLARI ISLETMECILIGI
2013-2017

IS VE STAJ DENEYIMI

iS DENEYIiMI

FORM BESLENME VE DANISMANLIK - 05/04-03/10/17
POZISYON: POLIKLINIK VE MUTFAK DIYETISYENI

STAJ DENEYIMI
LIV HOSPITAL ULUS - 10/04-15/05/2017

TEMEL HIPNOZ EGITIMI-HIPNOZ UYGULAYICISI - 10/12/2016-
HALEN

ALAN: HIPNOTERAPI UYGULAMA

KONU: BESLENME ALISKANLIKLARINI DEGISTIRMEDE
HIPNOTERAPI UYGULAMASI

YAGMUR COCUKLAR OZEL EGITIM VE REHABILITASYON MERKEZI
(ISTANBUL)

ALAN: TOPLUM SAGLIGI DIYETISYENLIGI

KONU: OTIZMLI COCUKLARIN BESLENME DURUMLARININ
DEGERLENDIRILMESI-GAPS DIYETI

POZISYON: ARASTIRMACI

FORM BESLENME VE DANISMANLIK
ALAN: POLIKLINIK/MUTFAK DIYETISYENLIGI
KONU: YEMEK URETIM VE DAGITIM TAKIBI




07/11/2016-02/12/2016

10/10/2016-03/11/2016
(Zorunlu Donem Staiji)

11/07/2016-05/08/2016

05/03/2016-13/05/2016

01/02/2016-12/02/2016

03/08/2015-28/08/2015

10/01/2014-halen

08/2014

07/2014

7/6/09 - 7/24/09
12/05/2010
15/01/2011
22/06/2011
21/07/2012
21/09/2012

15-16/03/2013

29/07/2013
11-12/04/2014
24/12/2014

17/05/2016
06/12/2016
01/11/2016-Halen
11/12/2016

12/12/2016
17/12/2016

OZEL FRANSIZ LAPE HASTANESI

ALAN: POLIKLINIK/KLINIK/MUTFAK DIYETISYENLIGI

KONU: PSIKIYATRIK HASTALIKLARDA BESLENME-YEME BOZUKLUKLARI
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN

MAMABUS CATERING-MEKTEBIM KOLEJI BAHCELIEVLER
ALAN: MUTFAK DIYETISYENLIGI

KONU: HIJYEN DENETIMI VE URETIM

POZISYON: STAJYER DIYETISYEN

MEMORIAL HASTANESI (ATASEHIR/ISTANBUL)

ALAN: POLIKLINIK/KLINIK/MUTFAK DIYETISYENLIGI

KONU: YOGUN BAKIM VE YATAN HASTALARDA BESLENME
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN

SIYAVUSPASA iLKOKULU (iISTANBUL/BAHCELIEVLER)
ALAN: EGITIM DIYETISYENLIGI

KONU: COCUKLARDA BESLENME EGITIMI
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN

ESRA CELAKIL BESLENME EGITIMI VE DIYET DANISMANLIK MERKEZI
(EDIRNE)

ALAN: POLIKLINIK DIYETISYENLIGI

POZISYON: STAJYER DIYETISYEN

FLORENCE NIGHTINGALE HASTANESI (ISTANBUL/KADIKOY)
ALAN: POLIKLINIK/KLINIK/MUTFAK DIYETISYENLIGI

KONU: HASTALIKLARDA VE YATAN HASTALARDA BESLENME
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN

EDIRNE 4. NOTER
POZISYON: TURKCE-INGILIZCE YEMINLI TERCUMAN

ESRA CELAKIL BESLENME EGITIMI VE DIYET DANISMANLIK MERKEZI
(EDIRNE)

ALAN: POLIKLINIK DIYETISYENLIGI

KONU: COCUKLARDA BESLENME EGITIMI

POZISYON: STAJYER DIYETISYEN

OZEL EDIRNE EKOL HASTANESI

ALAN: POLIKLINIK/KLINIK/MUTFAK DIYETISYENLIGI
KONU: HASTALIKLARDA BESLENME TEDAVISI
POZISYON: STAJYER DIYETISYEN

EC CAMBRIDGE DIL OKULU (CAMBRIDGE/iNGILTERE)

EDIRNE AMERIKAN KULTUR DERNEGI DIL OKULLARI-INGILIZCE (B1)
EDIRNE AMERIKAN KULTUR DERNEGI DIL OKULLARI-INGILIZCE (B2)
EDIRNE AMERIKAN KULTUR DERNEGI DIL OKULLARI-INGILIZCE (C1)
EDIRNE AMERIKAN KULTUR DERNEGI DIL OKULLARI-INGILIZCE (C2)
EDIRNE AMERIKAN KULTUR DERNEGI DIL OKULLARI- ALMANCA (A1)
TEORI VE PRATIKTE DIYETETIK YAKLASIMLAR (EDIRNE/TRAKYA
UNIVERSITESI)

YARDIMCI ANTRENOR VE YASAM KOCU SERTIFIKASI (GENCLIK VE SPOR
iL MUDURLUGU/ISTANBUL)

2. TRAKYA BESLENME VE DIYETETIK SEMPOZYUMU (EDIRNE/TRAKYA
UNIVERSITESI)

BESLENME AKADEMISI (BAHCESEHIR UNIVERSITESI/ISTANBUL)
DIYET-IS-YENILIK KONFERANSI (ISTANBUL)

METABOLIK-BARIATRIK CERRAHIYE MULTIDISIPLINER BESLENME
YAKLASIMI

OTIZMLI COCUKLARDA BESLENME-OTIZMLI COCUKLARIN BESLENME
DURUMUNUN DEGERLENDIRILMESI VE GAPS DIYETI

HIPNOZ UYGULAYICISI SERTIFIKASI

COLYAKLA YASAM VE GLUTENSIZ BESLENME

SPASTIK KOLIT, COLYAK, FODMAPS VE OTESI KONFERANSI



ILERI
ILERI

INGILIZCE
ALMANCA

YRD. DOC. DR. KADIR DASTAN

ASST. PROF. ANGELOS K. SIKALIDIS

ADNAN CAKIR

BILGISAYAR BILGISI

MICROSOFT OFFICE; WORD, EXCEL, POWERPOINT, ACCESS, OUTLOOK, OPEN OFFICE
BEBIS

YABANCI DIL
OKUMA: COK IYI, YAZMA: COK 1Yl, KONUSMA: COK 1YI
OKUMA: iY1, YAZMA: iYI, KONUSMA: BASLANGIC

DERNEK VE KULUP UYELIKLERI
ISTANBUL YENI YUZYIL UNI. BESLENME VE DIYETETIK KULUBU
LOSEV

REFERANSLAR

iISTANBUL YENI YUZYIL UNIVERSITESI

TELEFON: 0505 569 69 46

E-MAIL: KADIRDASTAN@GMAIL.COM

ISTANBUL YENI YUZYIL UNIVERSITESI

E-MAIL: ASIKALIDIS@GMAIL.COM

YAGMUR COCUKLAR OZEL EGITIM VE REHABILITASYON MERKEZI
TELEFON: 0532 286 97 99



