HIZMET AKTIVITELERI

Lions Tarafindan Benimsenmis Hizmet Programlari

Lions Hizmet Programlarinin 7 kategorisi vardir :

1. Toplumsal Hizmetler
i. Lions Takimi isbasinda
ii. Kuoltarel ve Toplumsal Aktiviteler Programi

2. Afete Hazirlik ve Yardim
i. Lions ALERT Programi

3. Cevre Hizmetleri
i. Lions Yesil Takimi
ii. Lions Cevre Fotograflari Yarigmasi

4. Saglik ve Beslenme
i. Diyabet Bilinglendirme ve Eylem
ii. isitmenin Korunmasi, Bilinglendirme ve Eylem
iii. Goérmenin Korunmasi, Bilinglendirme ve Eylem

5. Uluslararasi iligkiler
i. Uluslararasi Kullplerarasi ikizlesme
ii. BM ile Lions Gunu (LDUN)

6. Genglik igin Lions olanaklari
i. Uluslararasi Barisg Posteri Yarigsmasi
ii. Leo KullUpleri Programi
iii. Lions Uluslararasi Kamp ve Dedgisim Programi
iv. Lions Geng Liderler Hizmet Odlilleri

7. Lions Cocuklara Yonelik Hizmetler
i. Lions Once Cocuklar
i. Lions Cocuklar icin Hizmet Sempozyumu Programi

Komite baskanlari icin el kitaplari ve kilavuzlari www.lionsclubs.org web sitesinin sol Ust
koésesindeki arama kismina “district chairpersons” yazarak indirebilirsiniz. internet sitesi
kullanamayan komite baskanlari indirilmis basili kopyalari uluslararasi merkezdeki hizmet
aktiviteleri bolimunden (Service Activities Division) istetebilirler. Bunun igin 630-468- 6845
numarali telefonu arayabilirler veya 630-571-1692 bumaraya faks ¢ekebilirler.

Toplumsal Hizmetler

Kalturel ve Toplumsal Aktiviteler programinin amaci toplumun uygar, kilttrel, sosyal ve
ahlaki refahina odaklanmaktir. Bazi 6rnekler asagida verilmistir:
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e Lions Takimi isbasinda: kiiglik bir binanin boyanmasi, gibi hemen ve kolaylikla
yapabileceginiz aktiviteleri hedeflemektedir. Bu ¢alisma ayni zamanda korler veya
engelliler icin evler yapmayi da icermektedir.

o Kultirel ve Toplumsal Aktiviteler programi: Lion’lari, dans festivalleri, spor oyunlari,
sanatsal aktiviteleri ve etkinlikleri, performans sanatlari ve tarihi eser restorasyonu
gibi aktiviteleri dizenlemek icin Lionlari 6zendiriri

Afete Hazirlik ve Yardim

Lions KulUpleri Birliginin Afete Hazirlik ve Yardim programi Kullp, Yonetim ¢evresi ve Cogul
Yonetim ¢evresi bazinda, afet 6ncesi ve sonrasinda toplumun hazirlikli olmasi igin afet
hazirlik planlari 6nerir. Program ile ilgili 6zel kaynaklar asagida verilmistir:

Lions ALERT Programi — Yerel ilgililerle koordinasyon igerisinde olunarak afete hazirlik
planlari énerir.

Cevre Hizmetleri

Uluslararasi Lions Kultpleri, Dogal kaynaklarin korunmasi ile Yasam kalitesinin iyilestiriimesi
konusunda butln ilgili insanlarin gayret gostermeleri gereken amaglar olmasi duguncesiyle
cevresel hizmetleri kullipler icin aktivite alani olarak segmislerdir. 1972 yilinda Uluslararasi
Lions Yénetmenler kurulu " insan Cevresi (izerine” politika beyanatini benimsemistir.

Benimsenmis Cevre Hizmetleri asagidadir:

= Lions Yesil Takim - Cevre temizligi, agag dikimi, geri dondsum ve cevre egitimi
projelerini kapsar.

= Lions Cevre fotografi yarismasi - Cevre korumanin dnemine vurgu yapmak ve dogal
guzellikleri yansitmak igin olusturulmustur. Her yil cok sayida fotograf yarismaya
katiimaktadir.

Lion’larin Dinya Ginu (22 Nisan), BM Dinya ¢evre Ginu (5 Haziran) gibi 6zel gunlerde
aktiviteler ve etkinlikler dizenlemeleri arzu edilmektedir. Bunun yani sira Lion’lar Nisan ay
boyunca sliren ¢evre koruma kampanyalarina da katilabilirler.

Saglik ve Beslenme Hizmetleri

Saglik ve Beslenme hizmetleri li¢ ana alt basliktan olusmaktadir: 1) Diyabet bilinglendirme ve
eylem, 2) isitmenin korunmasi, bilinclendirme ve eylem ile 3) Gérmenin korunmasi,
bilinglendirme ve eylem. Asagida bu programlarin agiklamalari verilmigtir:

Diyabet Bilinglendirme ve Eylem

Programin birinci amaci, egitim, 6nleme ve arastirma yoluyla diyabetik retinopatinin neden
oldugu yeni korlUklerin sayisini digslrmek.

Benimsenmis Toplum Hizmetleri asagidadir:

» Ylrayusler (Strides): Diyabet Bilinci igin Lions YUrlyUsu
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=  Toplum egitimi (seminerler, filmler, kamu hizmeti anonslari, Diyabet tehlikesi riski olanlari
uyarmak i¢in malzeme dagitmak)

» Diyabet taramalar
» Lions G6z Saghgi Programi (LEHP)
= Diyabetli hastalar igin rekreasyon kamplari

Lionlar her yil 14 Kasimda yasanan diinya diyabet guini ve diyabet bilinglendirme ayi olan
Kasim ayindaki etkinliklere katilarak diyabet Bilinglendirmesini desteklerler.

Yurlyusler Bilgi Paketi veya Diyabet Egitim Aktivitesi Rehberine bakmak igin birligin
www.lionsclubs.org internet sitesine giriniz, ilk 6nce “Diger Programlar”, daha sonra da
“Diabetes” bolimunu tiklayin.

Birligin Diyabet bilinglendirme konusundaki ortaklari gsunlardir:
¢ National Diabetes Education Program (NDEP): www.yourdiabetes.org
e Diabetes Education & Camping Association (DECA): www.diabetescamps.org

¢ MedicAlert Foundation International: www.medicalert.org

Birlik ayni zamanda Uluslararasi Diyabet Federasyonu ile ortaklasa ¢alismaktadir
(International Diabetes Federation - IDF). ilave malzeme ve kaynaklar igin www.idf.org
sitesine girebilirsiniz.

isitmenin Korunmasi, Bilinglendirme ve Eylem

1925 yilinda Helen Keller, gdorme ve duyma engelli insanlara yardim igin , Lion’lari davet etti.
O zamandan bu yana, Lions duyma ve isitme &zUrlller icin bir cok proje gelistirdi.
isitme Ve Konusma Engellilere Yonelik Hizmetler programlari asagidadir:

e lletisim Yardimlari / iletisim aygitlari saglanmasi igin parasal yardimlar

e lsitme Yardimi Aygiti Dénitisim Programina katihm (HARP)

o Kilavuz Kopekleri okullarini destekleme

e isitme Taramalari

e isitme ve Konusma Engelliler igin rekreasyon kamplari

e isitme ve Konusma Engelliler igin diger Destek Hizmetleri

Daha fazla bilgi almak igin, birligin www.lionsclubs.org internet sitesine girerek arama
bodlimine “Hearing” s6zcluglni yaziniz.

Gormenin Korunmasi, Bilinglendirme ve Eylem

Lions gérmeyenlere ve gérme 6zurlulere olan hizmetleri tum dinyada taninmistir. Belirtilen
bu hizmet 1925 yilinda basladi. Uluslararasi Lions Konvansiyonu esnasinda ¢ocuklugundan
beri gérmeyen ve duymayan Helen Keller, karanliga kargi surdurilen seferde Lion’larin
goérmeyenlerin sovalyesi olmasi ¢agrisinda bulundu. Lions Keller'in micadelesini kabul etti.
Bugln dinyanin her tarafindaki Lions kulUpleri gbzle ilgili programlara dahil olur.
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G6z Nurunun Korunmasi ve Gérme Ozurlllere Yonelik Hizmet programlari agagidadir:
e GoOzlik Geri Dontsumi
e Lions Goz Bankalari

e Sight First, G6z nuru: 1990 yilinda Uluslararasi Lions Kullpleri miicadeleci genis
gapli Koérligu Onleme inisiyatifi olan Géz Nuru Koruma Programini kurdu.

e Ozel Olimpiyatlar, Uluslararasi Lions Kullipleri Gézleri Agma Programi

e Uluslararasi Lions KullUpleri Vakfi Uluslararasi Lions KulUpleri Vakfi'nin Cocuklar igin
dizenledigi G6z Foto Taramasi

e Godrmeyen veya ¢ok az goéren kigiler igin Eglence Kamplari

e GOz taramalari

Lionlar gdrme 6z0rlG veya engelli gocuk ve yetiskinlere asagidaki kaynaklari sunarlar.

¢ Braille kitaplari, tercime yazilimi, kol saatleri, masa oyunlari, konusan
termometreler, Konusan para tanimlayicilari, sesli spor toplari, blyute¢li okuma
gozlikleri okumasi kolay telefonlar. Gérmeyen veya ¢ok az géren kisilere yardim
etmek igin TV ekran buyutegleri gibi yardimci aygitlar.

o Gormeyen Kkisiler icin serbest mesafe 6grenim dersleri Hadley Gérmeyenler Okulu
tarafindan saglanir.

e Halk Kittiphanelerine Braille ve Ozel baskili kitaplari saglamak, gérme arastirma
tesislerini desteklemek, gérmeyen veya az géren Kigiler igin burs saglama, genel
kullanim igin yardimci teknoloji merkezleri kurma ve kamu binalarina ézurliler igin
girigleri saglama gibi gérmeyen veya az goren Kigiler icin destek hizmetleri.

e Gorme arastirmalarina destek

e Burs yardimlari

e Halkin kullanimi i¢in yardimci teknoloji merkezlerinin kurulmasi
e Kamu binalari iginde Braille alfabeli isaret levhalari

o Kor ve gérme Ozdrliler icin eglence kampina destek.

e Cocuk ve yetigkinler icin gbz taramalari

Go6z nuru ile ilgili aktivitelere katilarak Lionlar korligin dnlenmesine destek olurlar:

1 Haziran’da Helen Keller Gunu kutlanir.

e Diinya Gérme Gunu: Ekimin ikinci Persembe glinii

e Beyaz Baston gini A.B.D”de 15 Ekim’de anilmaktadir.
¢ Diinya Diabet Ginu (Diabetik retinopati): 14 Kasim

e Lions Goz Bankasi Haftasi:Aralik ayinin ilk haftasi.

e Glokom Bilinci ay1:Ocak

e GOz dondru bilinci ayi: Mart (USA)
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e Lions Gérme icin geri donlsum ayi:Mayis

¢ Beyaz baston haftasi ( USA:Mayis 3.haftasi) ve (Kanada:Subatin 1.haftasi)

Daha fazla bilgi almak igin, birligin www.lionsclubs.org internet sitesine girerek arama
bolimine “sight”, sézcugunu yazin.

Uluslararasi iligkiler

Uluslararasi iligkiler Programi Lions’'un amaglarinin tiglinciisiine refere ederek Uluslararasi
Anlayis ve igbirliginin gelistirimesini hedefler. Uluslararasi iligkiler programlari asagida
Ozetlenmistir:

e Uluslararasi Kuliip ikizlesmesi - Degisik iilkelerdeki Lions ve Leo kuliipleri
arasindaki gonulla ve karsilikli dostluklar.

e Birlesmis Milletlerle Lions Gunu (LDUN) — BM Merkesinde gerceklestirilen yillik bir
organizasyondur. Lions ile BM arasindaki uzun ortaklik gegmisi anilir.

Lion’lar ayni zamanda Uluslararasi iligkiler Ayinda ve Diinya Kiiltiirel Farkliliklar igin Diyalog
glninde etkinlikler yapmaya tesvik edilmektedirler.

NOT: YC bazinda Genglerarasi Degisim Komite Baskani ve Uluslararasi anlayis ve isbirligi
Komite Baskan olarak iki ayri kisinin gérevlendiriimesi 6nerilir.

Daha fazla bilgi almak igin, birligin www.lionsclubs.org internet sitesine girerek arama
motoruna “International Relations” s6zciglni yazabilirsiniz.

Genglik icin Lions Olanaklari

Yonetim Cevresindeki tim englik programlari Genglik igin LionsOlanaklari semsiyesi altinda
koordine edilmistir. Ekim 2000°de Uluslararasi Yénetmenler Kurulu, Genglik igin Lions
Olanaklari Komitesi olusturmustur. Benzeri Komite Bagkanliklari ve komiteler Kullip ile Cogul
Yénetim gevresi dizeyleri icin énerilir.

Genclik igin Lions imkanlarinin misyonu diinya genclerine, genglik gelistirme alaninda en iyi
uygulama olarak tanimlanan aktivite sponsorluklari yoluyla, basari, 6grenme, bireysel veya
kolektif olarak katki ve hizmet olanaklari saglamaktir.

Birligin www.lionsclubs.org internet sitesinde Genglik igin Lions Olanaklari bolimine girmek
icin Genglik Programlarini tiklayiniz.

Benimsenen Genglik i¢in Lions Olanaklari Programlari asagida belirtiimektedir:

Uluslararasi Lions Barig Posteri Yarigmasi

14. Bélumde bu konuyla ilgili genis bilgi yer almaktadir.
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Leo Kuliip Programi

Bir Leo Kulibu, bir veya daha fazla Lions kulUbinin sponsorlugunda gelisen ve genglere
kendini gelistirme ve topluma hizmet ederek deneyim kazanma olanagi saglayan bir
girisimdir. Ister okul tabanli isterse bolge tabanl olarak kurulsunlar leo Kuliipleri tiyelerinin
kisisel gelisimlerine odaklanmaktadir.

Bir Lions Kullp kapandigi zaman veya sponsorlugunu ¢ektigi zaman Leo Kullp bagka bir
Lions Kullibe transfer olabilir. Bu durumda Uluslararasi merkezdeki Genglik Programi
Departmanina ve her iki Lions Kulubln yazili bilgi vermesi gerekir. Leo Kullp tyeligi iyi
karakterli tim genclere aciktir.

Alfa Leo’lar 12 yas ile yasal resit olma yasi arasinda, Omega Leolar ise yasal resit olma yasi
ile bagh bulunduklari Cogul veya Tekil Yénetim Cevrelerinin uygun gérdtgu bir yasa kadar
olan genclerden olusur.

Yonetim Cevresi Leo Kullipler Komite Bagkani, Yoénetim Cevresindeki Leo Kullpler ile Lions
Kabinesi arasindaki iletisim gorevlisidir. Belli sartlar yerine getirildiginde, kullipler Leo
Yoénetim gevresi ile Codul Yonetim cevresi tarafindan organize edilebilirler. Leo Yénetim
cevresi olmadigi yerlerde, Genel Yonetmen, hem irtibat olarak hizmet vermesi hem de
atanan Lions Yonetim Cevresi Komite Bagkani’na yardim etmesi i¢in bir Leo Uyesini yardimci
Yoénetim Cevresi Leo Komite Baskani olarak atayabilir.

Leo KulUpleri Danisma Paneli, Leo’lar ile Lion’lar arasindaki iletisimi saglamak icin en iyi
araclardir.

Daha fazla bilgi i¢in uluslararasi web sitesindeki arama bdliminde “Leo Zone” yazmaniz
yeterli olacaktir. Yani sira Leo KulUpleri programi Bolumu ile de iletisime gegebilirsiniz.

Lions Uluslararasi Genglik Kampi ve Degisim Programi

Bir Lions Uluslararasi genglik kampi degisik tlkelerden gelen genclere ev sahipligi yapar.
Kampin amaci, acik diyalog ve dizenlenen aktiviteler yoluyla uluslararasi anlayisi
6zendirmektir.

Lions Uluslararasi Degisim Programi 15-21 yas rasi geng insanlarin Lionlar tarafindan
onaylanmis ailelerin evlerinde 4-6 hafta slire ile misafir edilmeleridir. Degisimler, ilgili
Yonetim cevresi ve Cogul Yonetim Cevresi genglik degisim Komite Baskanlari vasitasiyla
degisik ulkelerdeki isbirligi yapan Lions Kullpleri tarafindan ayarlanir. Lions Uluslararasi
genclik kamplari uluslararasi anlayisi desteklemek amaciyla farkh Glkelerden geng insanlara
ev sahipligi yapar.(Onerilen yas 16-22 dir) Lions Kullpler Yénetim Cevreleri, Cogul Yénetim
Cevreleri tek tek veya ortaklasa bir kamp organize edebilir.

Daha fazla bilgi i¢in uluslararasi web sitesindeki arama boliimiinde “Youth Camp and
Exchange Program” yazmaniz yeterli olacaktir. Yani sira youthexchange@lionsclubs.org
aracihgi ile de bilgi alabilirsiniz.

Lions Geng Liderler Hizmet Odiilii

Lion’lar, 12-18 yaslari arasindaki toplum goénillilerine tcretsiz Glimus Muhir Oduli (50
saatlik toplum hizmeti igin) veya Altin Miihir Odli (100 saatlik toplum hizmeti igin) belgesi
verecektir. Geng Liderler programi genglerle calismak isteyen ancak bu alanda yeterli
deneyimi olmayan kullpler igin ideal bir baglangi¢ olanagidir.

Daha fazla bilgi icin uluslararasi web sitesindeki arama boliminde “Young Leaders in
Service Awards” yazmaniz yeterli olacaktir.
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Cocuklar i¢cin Lions Hizmetleri Programi

2003 yilinda benimsenmis olan yoresel ve uluslararasi ¢apta uygulanan bu programia,
elverissiz sartlarda yasayan ¢ocuklarin ve geng yetiskinlerin yagsamlarini saglik ve egitim
hizmetleri ile gelistirmek amaglanmaktadir. Cocuklar i¢in Lions Hizmetleri Toplum
Gereksinimleri Degerlendirme Formu (IAD- 304) kullplerin hizmet bélgelerindeki ¢gocuklarin
saglik ve egitimsel gereksinimlerini tespit etmelerinde yardimci olur.

Cocuklar igin Lions Hizmetleri Sempozyumu Programi, her mali yil igin, her cografi
bdlgede 4 sempozyum icin fon yardimi yapilmasini saglar. Yonetim Cevreleri ve Cogul
Yonetim Cevreleri her sempozyum igin 2000 $ a kadar harcama yardimi isteyebilir.
Sempozyum Basvuru Formu (LSC- 9) ve denetleme kurallari (LSC-18) Birligin internet
sitesinden indirilebilir. Sempozyum, Lions’un boélgedeki egitimciler, saglik uzmanlari, toplum
liderleri ve diger yetkililerle iletisim olanagi saglamaktadir. Bu sekilde yeni olanaklar
yaratilabilecektir.

Lions Once Cocuklar Programi, 2009-2010 déneminde uygulamaya konmustur. Program
kulGplere konu ile ilgili materyal saglamanin yani sira hizmet edilebilecek konularda da
yardimci olmaktadir. TiUm program materyalleri kullanimi olduka kolay olan bir kitin iginde
sunulmaktadir. Kit; adim adim agiklamalari olan kilavuzlar, proje listeleri, drnekler, fikir ve
dneriler, ve toplum ihtiyaglari formunu icermektedir. Lions Once Cocuklar Programi bu
konuda galismak isteyen ancak bu alanda yeterli deneyimi olmayan kulUpler icin ideal bir
olanaktir.

Daha fazla bilgi i¢in uluslararasi web sitesindeki sag tst bolimde yer alan arama boélimine
“Lions Children First” yazmaniz yeterli olacaktir.

Lions Children First Facebook sayfasi da hizmete alinmistir. Bu sekilde tim dlnya ile iletisim
kurma olanagi bulabilirsiniz.

KulUpler, Lions/ Unicef in School-in-a box (kutudaki okul) Programi gibi énerilen hizmetlere
de katilabilirler. Bu program, bir acil durum veya felaket sebebiyle egitimleri kesintiye
ugramis cocuklarin, glnlik yasamlarinin bir bélimiande egitimlerini strdlrmelerini saglar.
‘Kutudaki Okul’, bir 6gretmen ve 80 dgrenci icin yeterli olacak malzeme ve dékiman igerir.
Lions ve Leo KulUpleri, Tekil ve Cogul Yonetim Cevreleri LCIF’e bagis yapabilirler. 500 $ ve
daha ¢ok miktarda bagis yapanlar, ‘Kutudaki Okul’ bayrak pegi ile ddullendirilirler. Daha
sonraki yillarda yapilan her 500$ ve fazlasi bagis igin yeni bir tarihli sevron (serit)
gonderilecektir.

Daha fazla bilgi i¢in uluslararasi web sitesindeki sag tst bolimde yer alan arama boélimine
“school in a box” yazmaniz yeterli olacaktir.

Lion’lar, ayrica Okuryazarhk Eylem Programi (Reading Action Program) ile okuryazarlik
oraninin yikseltilmesi igin calismalari konusunda da tesvik edilmektedirler. Daha fazla bilgi
icin uluslararasi web sitesindeki sag Ust bélimde yer alan arama bdlimine “Reading
Program” yazmaniz yeterli olacaktir.

Cocuklara yonetlik programlar hakkinda daha fazla bilgi igin children@lionsclubs.org
adresine e-posta géndermeniz yeterli olacaktir.
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